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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

а) Цели и задачи реализации Программы 

Целями ООП СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 (в соответствии с п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП) 

являются: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного 

дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного 

образования; 

5) разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

     Для достижения данных целей планируется решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 

народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

  обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

          создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

          объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 
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          обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

          формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 

Рабочая программа учителя-логопеда СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 построена на следующих 

принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

        1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе-взрослые); 

        4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

        5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

        6) сотрудничество ДОО с семьей; 

        7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

        8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 
        9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

        10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 

дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и качества 

дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию программы являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, двигательной, конструирования. 

Организованная образовательная деятельность (ООД) строится как процесс организации различных видов 
деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность 

ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные 

отношения. Реализуется в любых видах деятельности детей (ООД, совместная деятельность в режимных 

моментах, при проведении режимных процессов). 

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе. 

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность объединения 

детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

 

в) Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, детей с ОВЗ 
 

Ранний возраст 

I   младшая группа 

(от 2 до 3 лет) 

     На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность,  

ситуативно-деловое общение  ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное  мышление. 

     Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.      

   Умение выполнять  орудийные  действия  развивает  произвольность, преобразуя  натуральные  формы  

активности  в  культурные  на  основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 
объекта  для  подражания,  но  и образца,  регулирующего  собственную активность ребенка. 

     В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает  самостоятельное  значение.  Дети  продолжают  осваивать  названия 

окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего 

окружения. 
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     Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
     Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. 

     К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом 

возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

     Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. 

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.  Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

     На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 
безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. 

     Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

     Основной формой мышления является наглядно-действенная.  Ее особенность заключается в  том,  что  

возникающие  в  жизни  ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.     К 

концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления.  Ребенок в ходе 

предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. 

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и  произвольность  поведения.  Она  обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 
появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается  

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

II  младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

 

     В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится 

внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к  противоречию  с  его  
реальными  возможностями.  Это  противоречие разрешается  через  развитие  игры,  которая  становится  

ведущим  видом деятельности в дошкольном возрасте. 

     Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами 

предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

     Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений  о  предмете. В  этом  возрасте  они  

только  начинают  формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Дети  уже могут использовать цвет. 

     Большое  значение  для  развития  мелкой  моторики  имеет  лепка. Младшие дошкольники способны под 
руководством взрослого вылепить простые предметы. 

     Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек 

по образцу и по замыслу. 

     В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность.  Дети  от  использования  

предэталонов  —  индивидуальных  единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и 

более форм предметов и до 7 и более цветов, способны  

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

     Развиваются  память  и  внимание.  По  просьбе  взрослого  дети  могут запомнить  3–4  слова  и  5–6  названий  
предметов.  К  концу  младшего  дошкольного  возраста  они  способны  запомнить  значительные  отрывки  из 

любимых произведений. 

     Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования  ситуаций  в  ряде  

случаев  осуществляются  на  основе целенаправленных  проб  с  учетом  желаемого  результата. Дошкольники 

способны  установить  некоторые  скрытые  связи  и  отношения  между предметами. 
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     В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в 

игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 
     Взаимоотношения  детей  обусловлены  нормами  и  правилами.  В  результате целенаправленного воздействия 

они могут усвоить относительно большое  количество  норм,  которые  выступают  основанием  для  оценки 

собственных действий и действий других детей. 

      Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они  скорее играют  рядом,  чем  

активно  вступают  во  взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

     В  младшем  дошкольном  возрасте  можно  наблюдать  соподчинение мотивов  поведения  в  относительно  

простых  ситуациях.  Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 
идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

 

     В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они 

указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

     Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится  предметным  и  детализированным.  

Графическое  изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и 
ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

     Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей.  Формируются  навыки  

конструирования  по  собственному  замыслу, а также планирование последовательности действий. 

     Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 
Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

     К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются 

способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 
     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут 

выучить небольшое стихотворение и т. д. 

     Начинает  развиваться  образное  мышление. Дети  способны  использовать простые схематизированные 

изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия.  

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

     Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема 

и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 
спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если 

спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

     Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

     Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. 

     В  среднем  дошкольном  возрасте  улучшается  произношение  звуков и  дикция. Речь  становится  

предметом  активности  детей. Они  удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или 

иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

     Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 
общении с взрослым становится внеситуативной. 

     Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в 

которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 
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     У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для  них  оказывается  чрезвычайно  

важной  его  похвала.  Это  приводит  к их  повышенной  обидчивости  на  замечания. Повышенная  обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

     Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении 

одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

     Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 

реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения,  

эгоцентричностью  познавательной  позиции;  развитием  памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

 

     Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно  взятой  роли.  Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  

   Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для  них  более  привлекательными,  чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В  

игре  «Больница»  таким  центром  оказывается  кабинет  врача,  в  игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал 
ожидания выступает в качестве периферии  игрового  пространства.)  Действия  детей  в  играх  становятся 

разнообразными. 

     Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее  активного  рисования.  В  течение  

года  дети  способны  создать  до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: 

это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно 

рисунки представляют собой схематичные  изображения  различных  объектов,  но  могут  отличаться 

оригинальностью  композиционного  решения,  передавать  статичные  и динамичные  отношения.  Рисунки  

приобретают  сюжетный  характер; достаточно  часто  встречаются  многократно  повторяющиеся  сюжеты  с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

     Конструирование  характеризуется  умением  анализировать  условия, в которых протекает эта деятельность. 
Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом  обследования  образца. Дети  

способны  выделять  основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

     Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

     Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины,  строения  предметов;  
систематизируются  представления  детей.  Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

     Однако  дети  могут  испытывать  трудности  при  анализе  пространственного  положения  объектов,  если  

сталкиваются  с  несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что 

в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

     В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные  мыслительные  средства.  Среди  них  можно  выделить  

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 
представления, отражающие представления детей  о  системе  признаков,  которыми  могут  обладать  объекты,  

а  также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и  явлений  (представления  о  

цикличности  изменений):  представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в  результате  различных  воздействий,  представления  о  развитии  и  т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой  словесно-логического  мышления.  В  дошкольном  
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возрасте  у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться  операции  логического  сложения  и  умножения  
классов. Так,  например,  старшие  дошкольники  при  группировке  объектов  могут учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и т. д. 

     Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы 

их наглядного опыта. 

     Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. 

     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. 

     Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети  могут  правильно  

воспроизводить  шипящие,  свистящие  и  сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 
выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

     Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

     Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, 

но и детали. 

     Достижения этого возраста характеризуются  распределением  ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования  

образца;  усвоением  обобщенных  способов  изображения  

предметов одинаковой формы. 

     Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов;  развитие  мышления  
сопровождается  освоением  мыслительных средств  (схематизированные  представления,  комплексные  

представления, представления  о  цикличности  изменений);  развиваются  умение  обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

В  сюжетно-ролевых  играх  дети  подготовительной  к  школе  группы начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей,  отражающие  характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, 

рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

     Игровые  действия  детей  становятся  более  сложными,  обретают особый  смысл,  который  не  всегда  

открывается  взрослому.  Игровое пространство  усложняется.  В  нем  может  быть  несколько  центров, каждый  

из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом дети  способны  отслеживать  поведение  
партнеров  по  всему  игровому пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем. Так,  

ребенок  уже  обращается  к  продавцу  не  просто  как  покупатель,  а как  покупатель-мама  или  покупатель-

шофер  и  т. п.  Исполнение  роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя  автобуса,  ребенок  командует  

пассажирами  и  подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок 

может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

     Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые  детьми  в  изобразительной  

деятельности,  становятся  сложнее.  

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 
военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин,  моделей  и  т. д.  Часто  

встречаются  и  бытовые  сюжеты:  мама  и дочка, комната и т. д.  

     Изображение  человека  становится  еще  более  детализированным  и пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

     При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности.  

     К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют 

их форму на основе сходства со знакомыми им объемными  предметами.  Свободные  постройки  становятся  

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  

     Дети  быстро  и  правильно  подбирают  необходимый  материал.  Они достаточно точно представляют себе 
последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 
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     В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — 
он важен для углубления их пространственных представлений. 

     Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. 

     У  детей  продолжает  развиваться  восприятие,  однако  они  не  всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. 

     Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

     Продолжают  развиваться  навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
     Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в 

том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

     Продолжает  развиваться  внимание  дошкольников,  оно  становится произвольным.  В  некоторых  видах  

деятельности  время  произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

     У  дошкольников продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают  активно  употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

     В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. 
     В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

     К  концу  дошкольного  возраста  ребенок  обладает  высоким  уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

 

   В дошкольном учреждении функционируют комбинированные группы. В группы комбинированной 

направленности могут быть интегрированы дети с ОВЗ: общим недоразвитием речи, задержкой психического 

развития и другие категории детей. 

 

Психолого-педагогическая характеристика детей с общим недоразвитием речи (ОНР) 

      

    Характеристики особенностей развития детей с ОВЗ (ОНР - общим недоразвитием речи) 

комбинированных групп (4-6лет)  

Основной контингент воспитанников СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 в комбинированных группах с 

ОНР имеет II и III уровни речевого развития. 

    I уровень речевого развития   

Речевые средства ребенка ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. 

Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. 
Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

II уровень речевого развития детей характеризуется зачатками общеупотребительной речи. Дети используют в 

общении простые по конструкции или искаженные фразы, владеют обиходным – словарным запасом 

(преимущественно пассивным). В их речи дифференцированно обозначаются названия предметов, действий, 

отдельных признаков. На этом уровне возможно употребление местоимений, союзов, некоторых предлогов в их 

элементарных значениях. Дети могут отвечать на вопросы, беседовать по картинке, рассказывать о семье, о 

событиях окружающей жизни.  

     Анализ детских высказываний и сопоставление с темпом и качеством усвоения речи детьми без отклонений в 

развитии убедительно показывают наличие резко выраженного недоразвития речи. Дети пользуются 

предложениями простой конструкции, состоящими из двух- 

трех, редко четырех слов. Словарный запас отстает от возрастной нормы. Это проявляется в незнании многих 

слов, обозначающих, например, наименование различных частей тела (туловище, локоть, плечи, шея и т. д.), 
названия животных и их детенышей (осел, волк, черепаха, жирафа, поросенок, жеребенок и т. д.), названия 

различных профессий (балерина, повар, певица, летчик, капитан, шофер), предметы мебели (раскладушка, 

табуретка, скамейка) и т. д.    
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     Отмечаются ограниченные возможности использования детьми не только предметного словаря, но и словаря 

действий, признаков. Они не знают названий цвета, формы, размера, многих предметов и т. д. Нередко дети 
заменяют слова другими, близкими по смыслу, например, суп подливают вместо наливают. Навыками 

словообразования они практически не владеют.      

      Отмечаются грубые ошибки в употреблении ряда грамматических конструкций:  

1) неправильное использование падежных форм (едет машину – вместо на машине);  

2) ошибки в употреблении существительных мужского и женского рода (де каси – два карандаша, де туи – два 

стула);  

3) отсутствие согласования прилагательных и числительных с существительными (пат кука, пат матына – пять 

кукол, пять машин; асиньадас-красный карандаш, асинь ста – красная лента).  

    Много трудностей испытывают дети при использовании предложных конструкций: часто предлоги опускаются 

вообще, а существительные употребляются в именительном падеже (нигаидит той – книга лежит на столе); 

возможна и замена предлога (гиб лятет на делевим-гриб растет на дереве). Союзы и частицы употребляются 

крайне редко. Фонетическая сторона речи отстает от возрастной нормы: у детей нарушено произношение 
согласных: шипящих соноров, свистящих, звонких и глухих (пат нига – пять книг, па-путька –бабушка, дука –

рука); грубые нарушения отмечаются в воспроизведении слов разного слогового состава (сокращение количества 

слогов: памика – пирамида; перестановка и добавление слогов; ядыги – ягоды, телененок – теленок).  

    При воспроизведении контура слов нарушается слоговая структура, звуконаполняемость: наблюдаются 

перестановки слогов, звуков, замена и употребление слогов, выпадение звуков в позиции стечения согласных 

(морашки – ромашки, кубика – клубника, вок – волк, каф– шкаф). 

      Специальное обследование позволяет обнаружить у детей недостаточность фонематического слуха, а также их 

неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом.  

III уровень речевого развития детей характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Дети могут более свободно общаться с 

окружающими, но продолжают нуждаться в помощи родителей (воспитателей), вносящих в их речь 
соответствующие пояснения, т. к. самостоятельное общение является для них затрудненным.  

     Звуки, которые дети умеют правильно произносить изолированно, в самостоятельной речи звучат недостаточно 

четко. При этом характерным является ряд моментов.  

1) Недифференцированное произнесение свистящих, шипящих звуков, причем один может заменяться 

одновременно двумя или несколькими звуками данной или близкой фонетической группы. Например, звук с 

мягкий, сам еще недостаточно четко произносимый, заменяет следующие звуки: с твердое – (сяпоги вместо 

сапоги), ц (сяпля вместо цапля), ш (сюба вместо шуба), ч (сяйник вместо чайник), щ (сетка вместо щетка).  

2) Замена некоторых звуков другими, более простыми по артикуляции. Чаще это относится к замене соноров 

(дюка вместо рука, палоход вместо пароход), свистящих и шипящих (тотна вместо сосна, дук вместо жук).  

3) Нестойкое употребление звука, когда в разных словах он произносится по-разному (паяход – пароход, пал ад – 

парад, люка– рука). 

 4) Смещение звуков, когда изолированно ребенок произносит определенные звуки верно, а в словах и 
предложениях – взаимно заменяет их. Это чаще всего касается йотированных звуков и звуков ль, г, к, х (ямак 

вместо гамак, котенот вместо котенок) – при этом наблюдается искажение артикуляции некоторых звуков 

(межзубное произношение свистящих, горловое р и др.).  

     У некоторых детей наблюдается нечеткое произнесение звука ы (среднее между ы –и), недостаточное 

озвончение согласных б, д, г в словах и предложениях, а также замены и смешения звуков к-г-х-т-д-дь-йот, 

которые у дошкольников, с нормальным развитием речи формируются достаточно рано (моля любка – моя юбка, 

тотатидит на атоте – кошка сидит на окошке, даль лябико – дай яблоко). 

     Фонематическое недоразвитие у описываемой категории детей проявляется, в основном, в несформированности 

процессов дифференциации звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляционными признаками, но иногда 

дети не различают и более контрастные звуки.  

    Это задерживает овладение детьми звуковым анализом и синтезом. Недоразвитие фонематического восприятия 
при выполнении элементарных действий звукового анализа (например, узнавание звука) проявляется в том, что 

дети смешивают заданные звуки с близкими им по звучанию. При более сложных формах звукового анализа 

(например, придумывание слов на заданный звук), у этих детей оно проявляется в смешении заданных звуков с 

другими, менее сходными.  

    Уровень фонематического восприятия детей находится в определенной зависимости от выраженности лексико-

грамматического недоразвития речи. Диагностическим показателем речи детей описываемого уровня является 

нарушение слоговой структуры, которое по-разному видоизменяет слоговой состав слов.  

    Отмечаются ошибки в передаче слоговой структуры слов. Правильно повторяя вслед за логопедом 3-4 сложных 

слова, дети нередко в самостоятельной речи их искажают, сокращая обычно количество слогов (вместо дети 

слепили снеговика – дети сипили новика). Множество ошибок наблюдается при передаче звуконаполняемости 

слов: перестановке и замене звуков и слогов, сокращении при стечении согласных в слове (товотик вместо 

животик, коловода вместо сковорода, саф вместо шкаф, татика вместо ткачиха, кет вместо ткет) и т. д.  
     Типичными для детей являются персеверации слогов (хахист– хоккеист, ваваяпотик –водопроводчик), 

антиципации (астобус – автобус, лилисидист – велосипедист); добавление лишних звуков и слогов (лимокт – 

лимон).     

     Характер ошибок слогового состава обусловлен состоянием сенсорных (фонематических) или моторных 

(артикуляционных) возможностей ребенка. Преобладание ошибок, выражающихся в перестановке или добавлении 
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слогов, свидетельствует о первичном недоразвитии слухового восприятия ребенка. У детей этой категории 

уподобление слогов и сокращение стечений согласных встречаются редко и имеют изменчивый характер. Ошибки 
типа сокращения числа слогов, уподобление слогов друг другу, сокращение стечений согласных указывают на 

преимущественное нарушение артикуляционной сферы и носят более стабильный характер.  

    На этом уровне фразовая речь детей приближается к низкой возрастной норме. Их бытовой словарь в 

количественном отношении значительно беднее, чем у их сверстников с нормальной речью.     Это лучше всего 

проявляется при изучении активного словаря. Дети не могут назвать, по картинкам целый ряд доступных своему 

возрасту слов, хотя имеют их в пассивном запасе (ступеньки, форточки, обложка, страница). В то же время 

отмечается и недостаточное развитие пассивного словаря.    

     Преобладающим типом лексических ошибок становится неправильное употребление слов в речевом контексте. 

Не зная наименований частей предметов, дети заменяют их названием самого предмета (циферблат – часы), 

название действий заменяют словами, близкими по ситуации и внешним признакам (подшивает-шьет, широкий – 

большой, вырезает – рвет). Нередко, правильно показывая на картинках заданные действия, в самостоятельной 

речи дети смешивают – их: поливает в катюлюсюп вместо наливает; чешет нос вместо точит нож, тет веником 
ноль вместо подметает. 

     Из ряда предложенных действий дети не понимают и не могут показать такие действия как штопать, 

распарывать, переливать, перелетать, подпрыгивать, кувыркаться; нередко они не знают названия цветов 

(оранжевый, серый, голубой).  

     Плохо дети различают и форму предметов: круглый, овальный, квадратный, треугольный.  

    Анализ, словарного запаса детей позволяет выявить своеобразный характер их лексических ошибок. Например, 

происходит замена наименования части предмета названием всего предмета в целом: ствол, корни-дерево. 

Название предмета заменяется названием действия, характеризующего его назначение: шнурки – завязать чтобы; 

шланг – пожар гасить; продавец – тетя вешает. В словаре детей мало обобщающих понятий, в основном это 

игрушки, посуда, одежда, цветы. Антонимы не используются, мало синонимов. Например, характеризуя величину 

предмета, дети используют два понятия: большой – маленький, которыми заменяют слова: длинный, короткий, 
высокий, низкий, толстый, тонкий, широкий, узкий. Это обуславливает частые случаи нарушения лексической 

сочетаемости.  

    Недостаточная ориентировка в звуковой форме слова отрицательно влияет на усвоение морфологической 

системы родного языка. Затрудняются дети в образовании существительных с помощью уменьшительно-

ласкательных суффиксов некоторых прилагательных: вместо маленький – помалюскин стул; деревко, ведречко, 

мехная шапка, глинный кувшин, деревкин стул, стекловал ваза.  

    Много ошибок допускают дети при употреблении приставочных глаголов (вместо переходит-идет, вместо 

спрыгивает-прыгает, вместо пришивает – шьет). 

     Ограниченный лексический запас, многократное использование одинаково звучащих слов с различными 

значениями делают речь детей бедной и стереотипной.  

      В картине нарушений грамматического строя выявляются довольно стойкие ошибки при согласовании 

прилагательного с существительным в роде и надеже (Я иглаю синей мятей –Я играю синим мячом., У меня нет 
синей мяти –У меня нет синего мяча); смешение родовой принадлежности существительных (де веды – два ведра); 

ошибки в согласовании числительного с существительными всех трех родов (два рути –две руки, пять руках –пять 

рук, пат мидедь –пять медведей). Характерны также ошибки в употреблении предлогов: их опускание (даю 

тетитькой –Я играю с сестричкой. Паток лезиттумпе – Платок лежит в сумке); замена (кубик упай и тая-кубик 

упал со стола); недоговаривание (полезая а дево-полезла на дерево, посля а уиса –пошла на улицу). 

     Выявляется также импрессивныйаграмматизм, который проявляется в недостаточном понимании изменения 

значения слов, выраженных при помощи изменения приставки, суффикса и т. д. 

      Отмеченные недостатки в употреблении лексики, грамматики, звукопроизношении с наибольшей 

отчетливостью проявляются в различных формах монологической речи (пересказ, составление рассказа по одной 

или целевой серии картин, подготовка рассказа-описания). Правильно понимая логическую взаимосвязь событий, 

дети ограничиваются лишь перечислением действий. При пересказе дети ошибаются в передаче логической 
последовательности событий, пропускают отдельные звенья, «теряют» действующих лиц.  

     Рассказ-описание мало доступен для детей, которые обычно ограничиваются перечислением отдельных 

предметов и их частей. Например, описывая машину, ребенок перечисляет? у ней колесы есть, кабина, матоль, 

люль, литяг (рычаг), педали, фали, кудов (кузов), чтоб глюз возить.  

    Часть детей оказывается способной лишь отвечать на вопросы.  

    Таким образом, экспрессивная речь детей, со всеми указанными особенностями, может служить средством 

общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в виде дополнительных 

вопросов, подсказок, оценочных и поощрительных суждений и т. п.  

     Вне специального внимания к их речи дети малоактивны, в редких случаях являются инициаторами общения, 

не общаются со сверстниками, не обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые 

ситуации. Это обуславливает недостаточную коммуникативную направленность их речи.  

     Трудности в овладении детьми словарным запасом и грамматическим строем родного языка тормозят процесс 
развития связной речи и прежде всего своевременный переход от диалогической формы к контекстной.  

     В соответствии с принципом рассмотрения речевых нарушений во взаимосвязи речи с другими сторонами 

психического развития (Левина Р. Е., 1968) необходимо проанализировать и те особенности, которые накладывает 

неполноценная речевая деятельность на формирование сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой 

сферы.  
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     Для детей с общим недоразвитием речи характерен низкий уровень развития основных свойств внимания. У 

ряда детей отмечается недостаточная его устойчивость, ограниченные возможности распределения.  
     Речевая недостаточность сказывается и на развитии памяти. При относительно сохранной смысловой, 

логической у таких детей заметно снижены вербальная память и продуктивность запоминания по сравнению с 

нормально говорящими детьми. Дети часто забывают сложные инструкции (трех-четырех ступенчатые), опускают 

некоторые их элементы и меняют последовательность предложенных заданий. Нередки ошибки дублирования при 

описании предметов, картинок.  

     У ряда детей отмечается низкая активность припоминания, которая сочетается с ограниченными 

возможностями развития познавательной деятельности.  

     Связь между речевыми нарушениями детей и другими сторонами их психического развития обуславливает 

некоторые специфические особенности их мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для 

овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети, однако, отстают в развитии наглядно-

образного мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для 

многих детей характерна ригидность мышления.  
     Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослаблённостью и замедленным развитием 

локомоторных функций, присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы. Этот факт 

подтверждается анализом анамнестических сведений. У значительной части детей двигательная недостаточность 

выражается в виде плохой координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точно 

дозированных движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие трудности представляет для 

детей выполнение движений по словесной инструкции и особенно серии двигательных актов. Дети отстают от 

нормально развивающихся сверстников в точном воспроизведении двигательного задания по пространственно-

временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. 

Например, детям трудны движения перекатывания мяча с руки на руку, передачи его с небольшого расстояния, 

удары об пол с попеременным чередованием, прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку. 

Типичным является и недостаточный самоконтроль при выполнении задания. 
     У детей с ОНР наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики пальцев рук. Это проявляется в 

недостаточной координации пальцев рук (например, при расстегивании и застегивании пуговиц, завязывании и 

развязывании шнурков, лент и т. д.). Названные отклонения в двигательной сфере наиболее ярко проявляются у 

детей с дизартрией. Однако, нередки случаи, когда указанные трудности характерны и для детей с другими 

патологическими формами аномалий.  

    У детей с первичным недоразвитием речи в более ранние сроки появляются понимание речи, интерес к игровой 

и предметной деятельности, эмоционально-избирательное отношение к окружающему миру. Диагностическим 

признаком для отграничения их от умственно отсталых детей является диссоциация речевого и психического 

развития. 

      Психическое развитие детей с ОНР, как правило, опережает развитие их речи. Их отличает также критичность 

к собственной речевой недостаточности. Первичная патология речи безусловно, тормозит формирование 

первоначально сохранных умственных способностей, препятствуя нормальному функционированию интеллекта. 
Однако по мере коррекции словесной речи происходит выравнивание интеллектуальных процессов.   

 

 

Характеристика детей с задержкой психического развития 

  

   Задержка психического развития конституционального происхождения. В структуре дефекта выступают 

черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантильность психики часто сочетается с инфантильным типом 

телосложения, с «детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Снижена 

мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность произвольной регуляции поведения и 

деятельности. 

   Задержка психического развития соматогенного генеза. У детей с хроническими соматическими 
заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и психической астении. Наиболее выраженным 

симптомом является повышенная утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность. 

     Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего органического поражения ЦНС, 

особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно- 

психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к 

патологическому развитию личности. На первый план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, 

снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети не способны к длительным 

интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера. 

   Задержка церебрально-органического генеза. Первичные нарушения познавательной деятельности, являются 

наиболее тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и различные по степени тяжести 

повреждения ряда психических функций. 

 

Дети с нарушениями эмоционально - волевой сферы 

Агрессивные дети.  Безусловно, в жизни каждого ребенка бывали случаи, когда он проявлял агрессию, но 

выделяя данную группу, обращается внимание на степень проявления агрессивной реакции, длительность 

действия и характер возможных причин, порой неявных, вызвавших аффективное поведение.  
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Эмоционально - расторможенные дети. Эти дети на все реагируют слишком бурно: если они выражают восторг, 

то в результате своего экспрессивного поведения заводят всю группу, если они страдают - их плач и стоны будут 
слишком громкими и вызывающими.  

Тревожные дети. Они стесняются громко и явно выражать свои эмоции, тихо переживают свои проблемы, боясь 

обратить на себя внимание. 

 

 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы (оценочные материалы) 

 

Целевые ориентиры образованияв младенческом и раннем возрасте 

 

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в 

действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих 

действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки 

опрятности. 

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по  напоминанию  говорит  «спасибо»,  

«здравствуйте»,  «до  свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об  

элементарных  правилах  поведения  в  детском  саду,  дома,  на  улице и старается соблюдать их.  

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с 

другими детьми. 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу. 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со 

сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 

 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация). 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными 

движениями.  

 

К четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 
ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при 

ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и 

побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет 
элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения 

со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает 

на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - 
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педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые 

формы вежливого общения; 
ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает 

иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 
предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов 

и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с 
использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени 

героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой 

сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 

отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 
ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными 

пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие 

крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие 

упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, 

стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 
окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной 

речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 
ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 
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воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 
ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но 

и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, 

использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, 

традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления 

о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 
особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях 

природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает 

временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в 

произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, 

используя выразительные и изобразительные средства; 
ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с 

желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, 

владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 

предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно 

включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; 

ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 
ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к 

новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при 

выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, 

быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с 

видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление 
собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми 

и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в 

своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, 

самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 
ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в 

разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром 

взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 

основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права 
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других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 
произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, 

владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном 

мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; 
владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из 

них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые 

сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать 

объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном 

искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со 

всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и 

композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить 

и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, 

управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в 

играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения ООП (к концу дошкольного возраста): 
у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 

движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 

на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-

волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической 

культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; 

о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 

окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение 
и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 
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содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению 
правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет 

характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, 
информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется 

субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 
ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу 

исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и 

планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых 

существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 

природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и 

жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 
ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 

деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи 

образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с 

учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает 

и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному 

обучению. 

 

 

Перечень оценочных материалов  

(педагогическая диагностика индивидуального развития детей) 

 

    Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы и уровня 

развития интегративных качеств детей с ОНР осуществляется 2 раза  в  год, детей с ЗПР – 3 раза в год, с  

использованием  диагностики   результатов, что обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, 
сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного 

процесса.  

Содержание мониторинга изложено в Основной общеобразовательной программе ДО ДОО.  
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В мониторинге предусмотрено использование методов, позволяющих получить объем информации в 

оптимальные сроки. В системе мониторинга ДОО предусмотрено участие педагога-психолога в разработке и 
внедрении системы оценки достижения планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы в образовательном учреждении, прежде всего в части обеспечения комплексного подхода к оценке 

результатов освоения основной образовательной программы, позволяющего вести оценку в том числе, и 

личностных результатов.  

 

Зона компетенции педагога-психолога в диагностическом обследовании дошкольников 
Педагог-психолог осуществляет: 

 Психологическую диагностику познавательных процессов детей. 

 Психологическую диагностику личностных качеств. 

 Диагностику психологической и мотивационной готовности детей к обучению в школе. 

Профессиональная компетентность педагога-психолога при проведении мониторинга в ДОО может 

распространяться на следующие параметры диагностирования дошкольников. 

 

Младший возраст (3-4 года): 
• понимание речи; 
• активная речь; 

• сенсорное развитие; 

• игра; 

• развитие пространственных представлений; 

• рисование (желание рисовать, наличие замысла, умение держать карандаш и т. д.); 

• поведение (взаимоотношения со взрослыми и сверстниками). 

 

Средний возраст (4-5 лет): 
• слуховое восприятие (различение неречевых шумов); 

• зрительное восприятие (узнавание черно-белых изображений); 

• пространственные представления (конструирование, употребление простых предлогов); 
• мелкая моторика; 

• связная речь (умение выразить свою мысль); 

• развитие мышления; 

• анализ продуктивной деятельности — рисунок, лепка, аппликация, словотворчество и т. д.; 

• игра — уровень игры, преобладающий вид общения; 

• социальные навыки — общение с взрослыми и сверстниками. 

 

Старший возраст (5-6 лет): 
• слуховое внимание; 

• зрительно-пространственный гнозис - познание предметов, явлений, их значения и смысла ; 

•зрительно-пространственный праксис - способность выполнять последовательные комплексы движений и 
совершать целенаправленные действия по выработанному плану; 

• общая моторика, ловкость, выносливость, разноименные движения; 

• развитие графической деятельности; 

• латеральные предпочтения; 

• мыслительная деятельность; 

• игровая деятельность; 

• анализ продуктов деятельности; 

• коммуникативные навыки. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет): 
• зрительно-моторная координация; 

• ритмическое чувство; 
• переключение движений; 

• рядограммы (последовательность времен года, дней недели); 

• звуковой анализ слов; 

• умение определять состав числа; 

• выделение 4-го лишнего, простые аналогии; 

• составление сюжетного рассказа по серии картин; 

• понимание логико-грамматических конструкций; 

• установление причинно-следственных связей; 

• ориентировка на листе бумаги. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностическую карту, анализ которой позволяет оценить 

эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в целом. 
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II. Содержательный раздел 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в образовательных областях, с учетом  используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания для детей с ОВЗ в группах комбинированной 

направленности 

 

а) Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

II младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

 

   Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, 

воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 
 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно 

их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом 

(не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь 

правильно  вести  себя  за  столом,  рисовать,  танцевать;  знаешь «вежливые» слова). Закреплять 

умение называть свое имя и возраст. 

   Способствовать развитию у детей положительной самооценки, учитывая, что в этом возрасте самооценка и 

положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

 

Развитие коммуникативных способностей и активности 
Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Помогать детям объединяться для игры в группы по 2–

3 человека на основе личных симпатий. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в 

непродолжительной совместной игре. Приучать соблюдать в игре элементарные правила общения 

(договариваться, уступать, соблюдать договоренности). 

   Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений 

(спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.). 

   Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, 

пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать 

контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше 

сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»).  
   Продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять 

его, помочь; создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. 

   Развивать умение инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, 

предложением и т.п.). 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать формированию чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду 

(обращать их внимание на красоту и удобство оформления комнат, на множество книжек и игрушек, на 

возможность играть с детьми, подружиться с ними). 

   Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. Формировать доброжелательное отношение друг к 

другу, умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать 

друг другу; приучать детей общаться спокойно, без крика. 
   Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, 

значимости каждого ребенка для детского сада. 

Развитие регуляторных способностей 
Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать приучать детей к 

вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). Приучать соблюдать порядок и чистоту в 

помещении и на участке детского сада. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности. Способствовать первичным 

проявлениям целенаправленности, саморегуляции собственных действий, поощрять стремление детей к 

самостоятельности («я сам»). Развивать умение находить себе интересное занятие, в совместных играх учить 
детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

   Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения (не отнимать игрушки, не толкать 



20 

 

друг друга, не мешать сверстнику, не ломать постройки). 

Эмоциональное развитие. Способствовать пониманию и различению отдельных ярко выраженных 
эмоциональных состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Формировать умение учитывать их в общении 

при поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться. 

 

Формирование социальных представлений, умений, навыков 

Развитие игровой деятельности. Развивать у детей интерес к различным видам игр. Поддерживать бодрое и 

радостное настроение, побуждать к активной деятельности, развивать самостоятельность в выборе игры, в 

осуществлении задуманного. Помогать робким, застенчивым детям включаться в общую игру. 

   Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений. 

   Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий 

(готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими 

лицами (шофер - пассажир, мама - дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями 

исполнять роль за себя и за игрушку. Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 
   Способствовать обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую 

сюжетную линию. 

   Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую 

обстановку недостающими предметами, игрушками. 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

 

   Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, 

воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 
деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Продолжать формировать образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его 

прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 

представления о школе (я пойду в школу, в школе интересно, я буду хорошо учиться, я много узнаю). 

   Продолжать формировать традиционные гендерные представления. Закреплять умение называть свое имя, 

фамилию, возраст, пол. 

   Воспитывать в ребенке самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в себе, в том, его любят, 

что он хороший. Избегать публичной оценки неблаговидного поступка ребенка, замечания делать очень тактично, 

так как дети пятого года жизни обидчивы. Чаще хвалить детей, отмечать, что хорошего они сделали, чем 

порадовали и удивили окружающих. 
Нравственное воспитание. Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощь, сочувствие обиженному и несогласие с действиями обидчика; 

одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

   Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть добрым и справедливым. Учить испытывать чувство 

стыда за неблаговидный поступок; учить искренне извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

Патриотическое воспитание. Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям. Дать детям представление о том, что такое семья (это все, кто живет вместе с 

ребенком), дать детям первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т.д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности есть у ребенка по дому (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и 

т.п.). Учить детей знать и называть своих ближайших родственников. 

   Продолжать воспитывать любовь к родному краю; знакомить с на- званиями улиц, на которых живут дети, 
рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

   Воспитывать любовь и уважение к нашей Родине — России. Воспитывать уважение к государственным 

символам, дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.  

   Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. Знакомить с некоторыми родами 

войск (морской флот, ракетные войска и т.п.). 

 

Развитие коммуникативных способностей и активности 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Учить детей содержательно и доброжелательно общаться со 

сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое 

недовольство его поступком, как извиниться. 

   Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений (как играть, чтобы всем было интересно и 

никому не было обидно), развивать умение считаться с интересами товарищей, поступать в соответствии с 
правилами и общим игровым замыслом. 

   Поощрять детей к совместному выполнению проектов, поручений, формировать умение договариваться (с 

помощью воспитателя) о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении 

совместного задания. Поддерживать проявление детской инициативы, помогать реализовать ее, способствовать 

пониманию значения результатов своего труда для других. 
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Формирование детско-взрослого сообщества. Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 
члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и созданию 

символики и традиций группы, детского сада. 

   Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, обращать внимание детей на то, чем хорош каждый из 

воспитанников группы (так как в этом возрасте отношение детей друг к другу во многом определяется мнением 

воспитателя). 

   Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Продолжать знакомить детей с детским садом 

и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Учить 

замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада, обсуждать с детьми предполагаемые 

изменения (перестановки мебели, покупка игрушек, оформление группы и пр.), привлекать их для посильного 

участия в оформлении и украшении группы, чтобы детям было уютно и хорошо, чтобы они воспринимали детский 

сад как свой общий дом и чувствовали себя там хозяевами. 

 

Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм 

поведения. 

   Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать навыки 

культурного поведения в общественном транспорте. 

   Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать о 

необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не 

вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать первичные представления детей об их правах (на 

игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у 
ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т.п.) 

   Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 

Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного поведения, связанные с самообслуживанием. 

Эмоциональное развитие. Способствовать пониманию и различению ярко выраженных эмоциональных 

состояний, их проявлению в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, 

удовольствие), связи эмоций и поступков людей по отношению друг к другу. Формировать освоение способов 

проявления сочувствия, отзывчивости на эмоциональное состояние детей и взрослых. Развивать умение отражать 

эмоции в имитационных играх, театрализации, этюдах, умение сдерживать отрицательные эмоции и действия. 

 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности.  Развивать интерес к сюжетно-ролевым играм, игровые умения. Расширять 

область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании 
атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности 

взрослых. 

   Развивать умение детей объединяться в сюжетной игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые 

действия в соответствии с выбранной ролью и общим сценарием. 

   Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, используя косвенные методы руководства, 

подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. Учить подбирать предметы и атрибуты для 

игры. 

   В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей объединяться в игре, 

распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и 

общим игровым замыслом. 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

   Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, 

воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

 

Формирование первичных ценностных представлений 

 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т.д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 
   Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам 

своего и противоположного пола. 

   Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях. Развивать инициативность, стремление творчески подходить к любому делу, поддерживать 

проявление инициативы во всех видах детской деятельности. 
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Нравственное воспитание. Продолжать формировать умение оценивать свои поступки и поступки других 

людей, воспитывать стремление 
«поступать хорошо». Воспитывать стремление к честности и справедливости. Развивать умение детей 

выражать свое отношение к окружающему, с уважением относиться к мнениям других людей. Воспитывать 

стремление в своих поступках следовать хорошему примеру. 

Продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, принятым в обществе. Учить уважать старших, 

заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Продолжать воспитывать уважительное 

отношение и чувство принадлежности к своей семье. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. 

Учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять представления о 

том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке 

различных семейных праздников. Интересоваться, какие у ребенка есть постоянные обязанности по дому. 

Патриотическое воспитание. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

   Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника 
Отечества, День Победы, Новый год и т.д.). Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

героическое прошлое, уверенность в счастливом будущем. 

   Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая многонациональная страна, 

знакомить с народными традициями и обычаями (с учетом региональных особенностей и национальностей детей 

группы). Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом 

и гербом России, мелодией гимна. Показывать Россию на карте, глобусе. 

   Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; 

о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 
 

Развитие коммуникативных способностей и активности 

 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку сообща играть, трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить общие интересные занятия, 

развивать желание помогать друг другу. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

   Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей. Формировать такие качества, 

как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение 

проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

   В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, 

извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 
Формирование детско-взрослого сообщества. Продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми 

других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, 

которые проводятся в детском саду, в том числе совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и 

развлечения, подготовка выставок детских работ). 

   Продолжать формировать интерес к детскому саду, воспитывать отношение к нему как ко второму дому. 

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, развивать умение замечать изменения в 

оформлении помещений, учить понимать и объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение 

по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения. 

   Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, 
рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам, использовать созданные детьми 

изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т.п.). 

 

Развитие регуляторных способностей 

 

Усвоение общепринятых правил и норм. Расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).  

   Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил. 

Важно, чтобы дети понимали, что правила создаются для того, чтобы всем было лучше (проще, комфортнее, 

безопаснее и пр.). Обсуждать с ними, что будет, если те или иные правила не будут соблюдаться. Поощрять 

детей к нормотворчеству, то есть к выработке групповых правил самими детьми.  
Развитие целенаправленности, саморегуляции. Развивать целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий; воспитывать усидчивость. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, доводить 

начатое дело до конца. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата. 
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Эмоциональное развитие. Знакомить с разнообразием эмоциональных состояний взрослых и сверстников, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи (радость, веселье, огорчение, удивление, обида, 
доброта, нежность, восхищение). Развивать эмоциональную отзывчивость, формировать освоение способов 

эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. Развивать умение понимать то, что нельзя 

смеяться над недостатками внешности других детей, дразнить, давать прозвища; проявлять равнодушие к 

обиженному, слабому человеку. Воспитывать умение сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, 

если они приносят неудобство окружающим. 

 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

 

Развитие игровой деятельности. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать 

желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

   Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии 

окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 
походов. 

   Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, 

договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в 

совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т.д. Учить самостоятельно разрешать 

конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых 

объединений. 

   Продолжать ф о р м и р о в а т ь  у м е н и е   согласовывать  свои  действия с действиями партнеров, 

соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых 

и сюжетных игровых действий с персонажами. 

   Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и 

поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 
   Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, 

внесение предметов заместителей или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития. 

   Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет)   
    Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, 

воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

 

Формирование первичных ценностных представлений 

 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 

возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой 

опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

   Развивать представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза; воспитывать нацеленность на дальнейшее обучение, формировать понимание того, что хорошее 

образование необходимо любому человеку. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу в 

получении новых знаний. 

   Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, к своему здоровью, к 

своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть полезным обществу.  
   Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его трудолюбия, настойчивости, веры 

в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 

силах и возможностях. 

  Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать для поддержания детской инициативы ПДР — 

пространство детской реализации (возможность для каждого ребенка проявить инициативу, сформулировать и 

реализовать свою идею, предъявить результат сообществу и увидеть (осознать) полезность своего труда для 

окружающих). 

   Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, 

свойственные их полу. 

Нравственное воспитание. Воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им. Воспитывать стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру (быть хорошим). 
   Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и 

умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников. Поощрять проявление таких качеств, 

как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность.  

   Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. Учить проявлять заботу о близких людях, с 
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благодарностью принимать заботу о себе. 

   Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения 
в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей, 

развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы.  

Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, расширять 

представления о малой родине. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут 

дети. Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, 

любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о нашей Родине — России. Закреплять представления о 

том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывать уважение к людям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

   Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины 

и мальчики снимают головные уборы). Расширять знания о государственных праздниках. Расширять 
представления о Москве - главном городе, столице России. 

   Рассказать, что Россия - самая большая страна мира, показать Россию и Москву на карте.  

   Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятникам и т.д.). 

 

Развитие коммуникативных способностей и активности 

 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Развивать умение самостоятельно объединяться для 

совместных занятий (игры, труда, проектов и пр.) способность совместно заниматься выбранным делом, 
договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, воспитывать в детях организаторские 

способности, развивать инициативу. 

   Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, 

готовность выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать формированию уважительного отношения и 

чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

   Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам, формировать потребность 

к совместному обсуждению и самостоятельному решению основных вопросов (на утреннем и вечернем круге и 

пр.). Поддерживать совместные инициативы в проектной (творческие, исследовательские и нормотворческие 

проекты), продуктивной (коллективные работы), событийной, игровой и других видах деятельности; в 
организации мероприятий. 

   Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, 

библиотеки, конструкторских мастерских и др.), к оформлению и обустройству группы. Обращать внимание детей 

на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить 

выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 

Формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 

обосновывать свое мнение. Воспитывать восприятие пространства детского сада как «второго дома» с 

соответствующими правами и обязанностями. 

    

Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать организованность, дисциплинированность; 
развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила группы.  

   Продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения; воспитывать привычку без 

напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Воспитывать организованность; развивать волевые качества, 

самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий, воспитывать умение доводить начатое 

дело до конца. 

   Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе.  

Эмоциональное развитие. Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость, формировать умение различать 

и называть широкий круг эмоций (радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, печаль, злость, 

восхищение). Закреплять представление о богатстве эмоционального мира человека, средствах внешнего 
выражения эмоций (мимика, пантомимика, интонации голоса, движения, позы). Развивать понимание созвучности 

эмоциональных переживаний с природой, музыкой, поэзией. Расширять представление о разнообразие форм и 

способов проявления эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Продолжать развивать умение 

отражать эмоции в театрализованной деятельности, в рисовании, играх. 
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Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности. Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации игр, 
выполнении игровых правил и норм. 

   Продолжать формировать способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой 

замысел с замыслами сверстников; умение договариваться, планировать и обсуждать совместные действия.  

   Продолжать воспитывать в игре инициативу, организаторские способности, развивать творческое воображение. 

   Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, 

конструкторы, строительный материал, побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, 

самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для 

покупок). 

   Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений от 

произведений литературы, мультфильмов. 

 

КАРТА усвоения дошкольниками социальных норм и правил 

Возраст Социальные нормы и правила 

1 2 

3-4 Ориентируется на требования взрослого, может (но не всегда) переносить эти требования в 
разные ситуации. Выделяет несоответствие поведения другого ребенка требованиям взрослого. 

Вежливо обращается к взрослым, здоровается и прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста». 

По указанию взрослого убирает игрушки, доводит не очень интересное дело до конца, 

выполняет простейшие трудовые действия. По требованию взрослого или по просьбе 

сверстника может помочь последнему, пожалеть его, поделиться игрушкой. По просьбе 

взрослого может сдерживать агрессивные реакции. 

4—5 В поведении сверстников и своем выделяет несоответствие нормам и правилам. Эмоционально 

переживает, когда поступает не так, «как надо». Усиливается взаимный контроль над 

поведением друг друга. Без напоминания взрослого может убрать игрушки, выполнять 

трудовые обязанности, доводить дело до конца. 

Однако в процессе самой деятельности может отвлекаться на более интересные занятия. Во 

взаимопонимании с другими может (но не всегда) проявлять социально одобряемые формы 

поведения. 

Формируются представления об особенностях полового поведения. 

5-6 Может регулировать поведение на основе усвоенных норм и правил и несоответствие своих 

этических представлений, а не в ответ на требования других людей. 

Эмоционально переживает несоблюдение ими норм и правил и несоответствие поведения своим 

этический представлениям. Без контроля со стороны взрослого, не отвлекаясь, может 
выполнять трудовые обязанности, доводить до конца малопривлекательную работу, наводить 

порядок в комнате. Поведение становится более сдержанным. Дружно играет, сдерживает 

агрессивные реакции, делится, справедливо распределяет роли, помогает во взаимодействии с 

друзьями. 

6-7 Повышаются возможности саморегуляции поведения. Без напоминания взрослых, 

самостоятельно выполняют усвоенные нормы и правила, в том числе этические. Однако только 

некоторые дети могут регулировать свое поведение независимо от их отношения к другим 

участникам взаимодействия и от своих желаний и интересов; отстаивать усвоенные нормы и 

правила, свои этические представления перед ровесниками и взрослыми. 

 

 

Используемые программы и методические пособия при реализации образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол

-во 

 Программа  

 «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
1 

 Учебные издания   

1 Буре   Р. С.  Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

1 

2 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста – М.: Мозаика-

Синтез, 2020 

1 

3 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Вторая 

группа раннего возраста .- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-64 с. 

1 
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4 Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С. – 2017 

1 

5 Белая   К. Ю. Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников (3–7 лет). .М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

1 

6 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 лет) М: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020. 

1 

7 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

 

8 Губанова Н. Ф. Игоровая деятельность в детском саду. (2-7 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

9 Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. 1 

 Наглядно-дидактические пособия  

10 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».   

11 Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитники Отечества».  

 

12 Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

года». 

 

13 Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.   

14 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.   

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Содержание психолого-педагогической работы 

II младшая группа 

 (от 3 до 4 лет) 

 
   Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и 

познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, 

устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о 

себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Развитие когнитивных способностей 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. 

Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления 

(используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 

   Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание 
различных музыкальных инструментов, родной речи. 

   Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные 

предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать 

навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: цвету, форме, величине. 

Развитие познавательных действий. Способствовать развитию у детей любознательности и познавательной 

мотивации, развитию воображения и творческой активности; развитию восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

   Учить детей обобщенным способам исследования объектов окружающей жизни с помощью сенсорных эталонов 

и перцептивных действий. Перцептивные действия — это различные способы использования сенсорных эталонов 
при восприятии окружающего мира: сравнение объекта с эталоном; сериация (упорядочивание) объектов по 

какому-либо признаку (цвет, форма, величина и др.); перцептивное моделирование — построение образа объекта с 

использованием сенсорных эталонов (например, окно можно рассматривать как объект, состоящий из 

прямоугольников). 

   Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального 

характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта (тонет — не тонет, бьется 

— не бьется и др.). 

   Учить детей использовать схемы и планы (построить конструкцию по чертежу, найти игрушку по плану 

комнаты, выполнить последовательность действий по заданной схеме и др.). Учить детей совместно с взрослым 

рисовать простейшие схемы и планы. 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов), 

собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередую в определенной последовательности 2-3 
цвета; собирать картинку из 4-6 частей. 

   В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющие правила. 
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Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 
   Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и 

познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, 

устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о 

себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. 

Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

   Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, 

слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 
   Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с 

цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).  

   Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания 

(характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). 

   Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов 

деятельности. 

   Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, 

вес и т.п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.). 

Развитие познавательных действий. Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования 

разных объектов с помощью сенсорных эталонов (цвет, форма, величина и др.), помогать осваивать перцептивные 

действия (соотнесение с эталоном, сериация, моделирование). Формировать умение получать сведения о новом 
объекте в процессе его практического исследования. 

   Развивать умение решать задачу, выполняя ряд последовательных действий в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом. Помогать детям понимать и использовать в познавательно-исследовательской 

деятельности планы, схемы, модели, предложенные взрослым. Поощрять детей к составлению и 

использованию своих планов, схем, моделей. 

   Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать 

помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать 

родителей к участию в проектно-исследовательской деятельности детей. 

Дидактические  игры.  Учить  детей  играм,  направленным  на  закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 

группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

   Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по 
звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

   Помогать детям осваивать простейшие настольно-печатные игры (домино, лото, парные карточки и др.), 

при наличии возможности, обучать детей игре в шашки и шахматы. 

  

 

Старшая группа 

 (от 5 до 6 лет) 

   Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование познавательных 

действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать 

причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и 
окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Развитие когнитивных способностей 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, 

обоняние, вкус. 

   Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цв ета по 

насыщенности, правильно называть их. 

   Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов 

плоскостные и объемные формы.    Формировать умение обследовать предметы сложных форм. Расширять 

представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер.  
Развитие познавательных действий. Развивать познавательно- исследовательский интерес, внимание, 

воображение, мышление, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

   Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью системы сенсорных 

эталонов и перцептивных действий. 
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   Побуждать детей исследовать окружающий мир, применяя различные средства и инструменты. Создавать 

условия для детского экспериментирования, направленного на выявление скрытых свойств объектов. Закреплять 
умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования. 

   Развивать умение детей читать (понимать) и составлять схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности. 

   Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных. 

   Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. 

Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

   Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом 

возрасте носят индивидуальный характер.) 

   Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — 

это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; 

учить выполнять правила игры. 
   Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить 

сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, 

материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 

   Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными и др.). 

   Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально положительный отклик на игровое 

действие. 

   Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 
соперничества в играх-соревнованиях. 

 

 

Подготовительная к школе группа 

 (от 6 до 7 лет) 

     Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и 

познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, 

устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о 

себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Развитие когнитивных способностей 
Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

   Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах 

деятельности. 

   Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более 

тонкое различение их качеств. 

   Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, 

величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, сочетания цветов и 

оттенков, различные звуки (музыкальные, природные, звуки улицы и др.).  

   Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, 

измерение, сравнение по количеству, размеру, весу и т.д.). 

   Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету). 
   Закреплять знания детей о хроматических (цвета спектра) и ахроматических (белый, черный и оттенки 

серого) цветах. 

Развитие познавательных действий. Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений 

между системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать действия 

экспериментального характера, направленные на выявление скрытых свойств объектов.  

   Развивать умение добывать информацию различными способами, учить определять оптимальный способ 

получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности.  

   Продолжать развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 

цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно- исследовательской деятельности. 

   Продолжать развивать навыки учебной деятельности: внимательно слушать воспитателя, действовать по 
предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную 

умственную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности. 

   Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормативную). 
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   В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности 

источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 
   Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера, поддерживать 

инициативу и самостоятельность в создании идеи и реализации проекта, создавать условия для презентации 

результата. 

   В работе над нормативными проектами (нормотворчество) поощрять обсуждение детьми соответствующих 

этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 

смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные настольные игры (лото, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать 

свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

   Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Содействовать 

проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, 
ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности. 

 

Используемые программы и методические пособия 

 при реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол-

во 

 Программа  

 «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
1 

 Учебные издания   

6 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

1 

7 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

1 

8 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

1 

9 Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 2017.  1 

10 Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. - ТЦ Сфера, 2017. 1 

11 Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: игры-занятия с дошкольниками. - ТЦ Сфера, 2015.  1 

12 Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 

лет).  

1 

13 Веракса  Н. Е., Веракса  А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 1 

14 Крашенинников  Е. Е., Холодова  О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5–7 
лет). 

1 

15 Павлова  Л. Ю. Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с окружающим миром (3–7 лет). 1 

16 Шиян О. А. Развитие  творческого мышления. Работаем  по  сказке (3–7 лет). 1 

 Дидактические материалы  

17  Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., 

Веракса А. Н.   

 

18 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; 

«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; 

«Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

 

19 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой  дом»; «Профессии».   

20 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе».  

 

21 Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».   

22  Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

 

23 Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». 

 

24 Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»;  «Домашние  птицы»;  

«Животные — домашние  питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные сред ней полосы»; 

«Морские обитатели»;  «Насекомые»;  «Овощи»;  «Рептилии  и  амфибии»;  «Собаки — друзья и 
помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».  

 

25 Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». 

 

26 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»;  
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«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 
фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

 

б) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

    Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

      Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог 

в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, 

игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

           Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

          Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 
деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность 

их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

           Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 

строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры 

и вне игры не представляется возможным. 

           Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

           В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

          Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог 

максимально использует все варианты её применения в ДО. 

          Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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в) Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

           

Образоват

ельная 

область 

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства, технологии поддержки детской 

инициативы 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Социальн

о-

коммуник

ативное 

развитие 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательное 

событие 

Игровая деятельность 

Игровые ситуации 

Проектная 

деятельность 
Познавательная 

деятельность 

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Экскурсия  

Ситуация морального 

выбора  

Праздник  

Рассматривание  

Просмотр и анализ 
мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач  

Трудовое поручение 

и задание  

Дежурство 

Самообслуживание 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские и 

театрализованные 

игры 

Развивающие и 

логические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 
Дежурство 

Экспериментирован

ие 

Реализация 

собственных идей 

демонстрационн

ые 

визуальные 

аудийные 

аудиовизуальны

е средства 

Специально оборудованные 

центры детской активности:  

Центр игры 

Центр конструирования 

Центр книги 

Центр безопасности, содержащие 

доступные  

материалы, инструменты и 

оборудование для свободного 
выбора и реализации собственных 

инициатив детей: 

-игры, игрушки, дидактический 

материал, 

-оборудование и инвентарь для 

всех видов труда,  

-наборы для экспериментирования, 

-материал для реализации детских 

идей (например: набор 

конструктора, бумаги для 

скрапбукинга и т.п.). 

Познава

тельное 

развити

е 

  ООД 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность. 
Конструирование 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная 

деятельность 

Экскурсии 

Коллекционирование 
Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

Создание 

коллекций 

Исследовательска 

я деятельность 

Конструирование 

Экспериментирова 
ние 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная 

ситуация 

Игры с правилами 

Беседа 

Рассматривание 

Решение 

проблемных 

ситуаций. 
Обсуждение. 

Рассказ 

Инсценирование 

Сочинение 

загадок 

Проблемная 

ситуация 

Использование 

различных видов 

театра 

- наблюдение; 

- беседа; 

- игровые 

ситуации; 

- проблемные 

ситуации. 
демонстрационн

ые 

визуальные 

аудийные 

аудиовизуальны

е средства 

 

 

Создание 

соответствующей 

развивающей 

предметно- 

пространственной 

среды для 
самостоятельной 

деятельности:  

Специально оборудованные 

центры детской активности: 

Центр игры 

Центр конструирования 

Центр книги 

Центр науки 

Центр математики, 

Содержащие доступные 

материалы, инструменты и 
оборудование для 

свободного выбора и реализации 

собственных 

инициатив детей: 

-натуральные предметы для 

исследования и образно- 

символический материал, в 

том числе макеты, карты, 

модели, картины и др.), 

-игры, игрушки, 

дидактический материал, 
-наборы  для 

экспериментирования, 
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-материал для реализации 

детских идей (например: 

набор конструктора,  набор 
природного материала и т.п.). 

 

II младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

   Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка; 

- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

- помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

- способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей 

умелости; 
- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать 

в своём темпе; 

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей 

критикует игрушка, а не педагог); 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям; 

- уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к 

ребёнку, проявлять деликатность и тактичность; 
- всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности. 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

   Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам 

внимательно, с уважением; 

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на 

себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку; 
- создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр; 

- при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его 

качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 

- не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве 

партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры; 

- привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения; 

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

   Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно- личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к 

ребёнку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность 
будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
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- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. Обсуждать выбор 

спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам. 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

   Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях практической предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о 

трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников; 

- обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и 

научить его добиваться таких же результатов; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания 

и предложения; 
- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам; 

-  устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

- организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

 

 Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей, эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку 

радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

   Основные образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

 

  Для реализации этих целей педагоги выполняют следующие требования: 

• проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль взаимодействия с ним и с другими 

педагогами; 

• создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

• обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, вырабатывать общие правила, 

учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции ребенка; 

• обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждают, 
как это влияет на их поведение; 

• обсуждают с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена 

деятельность педагогов, и включают членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

   Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического 

отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к 

сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка 

и становление его личности. 

   Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития 

способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами 

(наглядными моделями и символами). Благодаря этому дети учатся к жизни в современном обществе, требующем 

умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

   Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное 
значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится 

быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 
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   Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, 

чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. Педагоги создают 
атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут 

выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагогу необходимо выполнять следующие требования: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими 

переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т.д.) 

могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим 

в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в 

одиночестве или в небольшой группе детей. 
   Для обеспечения эмоционального благополучия детей, педагоги и персонал создают комфортную обстановку в 

учреждении, благодаря этому, дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции, чувствуют себя 

комфортно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 

которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в 

такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед 

ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

   Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, 

если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать 
возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям, педагогу необходимо выполнять следующие 

требования: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети 

совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные 

нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

   В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения 

собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 
планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если 

образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. 

   Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном 

возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. Для формирования детской самостоятельности 

педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

   С целью поддержания детской инициативы педагоги стремятся создавать ситуации, в которых дошкольники 

учатся: 
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их 

выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. Педагоги создают для этого 

вариативную среду, которая состоит из различных площадок – центров детской активности, которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. В течение дня выделяется время, чтобы дети могли выбрать пространство 

активности по собственному желанию. 

    

Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

   Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Развитие свободной игровой 
деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в 

зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может 

выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

   С целью развития игровой деятельности педагоги стремятся: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
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• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или 

способы реализации детских идей). 

• знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 

   Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью 

детей. 

   Особенности организации предметно-пространственной среды. Для развития игровой деятельности игровая 

среда постоянно обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

разнообразное. 

   Дети имеют возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад 

в ее усовершенствование должны иметь и родители, для этого проводятся различные мероприятия (например: 

конкурс на лучшее оформление группы к Новому году «Зимняя сказка» и т.п.). 
 

Создание условий для развития познавательной деятельности. 

   Педагоги учреждения стремятся создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная 

активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное 

развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к 

празднику и т.д. 

   Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе - проблемно-противоречивые ситуации, 

на которые могут быть даны разные ответы; 
• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, 

помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

   Особенности организации предметно-пространственной среды Среда для развития познавательной 

деятельности, созданная педагогами, представляет ребенку возможность для активного исследования и решения 

задач, содержит современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 
экспериментирования и пр.). 

 

Создание условий для проектной деятельности 

   В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные 

проекты. С целью развития проектной деятельности в группе, педагоги регулярно выделяют время для проектной 

деятельности, создают условия для презентации проектов. 

   С целью развития проектной деятельности педагоги: 

• создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к 

исследованию; 

• внимательны к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

• регулярно предлагают проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 
• поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать проектные решения; 

• помогают детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их идеи, делая акцент на новизне 

каждого предложенного варианта; 

• помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

   Особенности организации предметно-пространственной среды. Для развития проектной деятельности детям 

предлагается большое количество увлекательных материалов и оборудования, стимулируя детей к исследованию и 

творчеству. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и 

детей. 

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего 

отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. Для 

того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагоги соблюдают следующие требования: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 
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• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои 

произведения для детей разных групп и родителей. 

   Особенности организации предметно-пространственной среды. Для поддержки самовыражения детей 

средствами искусства среда насыщается необходимыми материалами и обеспечивает возможность заниматься 

разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и 

пр. 

 

Создание условий для физического развития 

   Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное 
стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием 

ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности 

всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с 

удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

   В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка предоставляет условия для развития крупной моторики. Игровое пространство 
(как на площадке, так и в помещениях) трансформируемо (меняется в зависимости от игры и предоставляет 

достаточно места для двигательной активности). 

 

г) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Основные цели и задачи 

   Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 

взаимодействия с семьей. 

   Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников – сохранение и укрепление здоровье 

детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создания 

оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к 

воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности 

родителей в области воспитания. 
 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 

 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

(круглые столы, родительские собрания, консультации, семинары, папки-передвижки, тренинги); 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития. (консультации, рекомендации, общение через сайт ДОУ, «почтовый ящик», 

вечер вопросов и ответов);   

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 
деятельности. (установление доверительных отношений между родителями и педагогами, выбор удобного 

времени для родителей, опора на заинтересованность родителей, подбор необходимого оборудование и 

материалов); 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи (исследовательско-проектные, ролевые, имитационные и деловые игры, семейные проекты, 

семейные спортивные встречи, аукцион секретов воспитания, совместные акции, открытые просмотры, мастер-

классы, клуб «Молодая семья», интеллектуальные ринги детей и родителей) 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы. (электронная почта, интернет-страница на сайте ДОУ, 

анкетирование, круглый стол, заседание родительской общественности). 
   Основные принципы эффективного взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников: 

-  взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и 

родителями в интересах детей. Общение с родителями по поводу детей — важнейшая обязанность 

педагогического коллектива; 
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- обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность информации, регулярность 

информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада; 
- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, 

образовательном процессе, в решении организационных вопросов и пр.); 

- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи. 

 

Формы работы с семьями 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информационно-

аналитические 

Выявление интересов, потребностей, 

запросов родителей, уровня их 

педагогической грамотности 

 Проведение социологических срезов, 

опросов, анкетирование 

 «Почтовый ящик» 

 Индивидуальные блокноты 

Познавательные Ознакомление родителей с 
возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного 

возраста. Формирование у родителей 

практических навыков воспитания 

детей 

 Семинары-практикумы 

 Тренинги 

 Проведение собраний, консультаций в 

нетрадиционной форме 

 Мини-собрания 

 Педагогическая гостиная 

 Устные педагогические журналы 

 Игры с педагогическим содержанием 

 Педагогическая библиотека для 

родителей 

 Исследовательско-проектные, ролевые, 

имитационные и деловые игры. 

 Он-лайн общение с родителями 

посредством интернет сайта. 

 Аукцион секретов воспитания 

Досуговые Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми 

 Совместные досуги, праздники 

 Выставки работ родителей и детей 

 Кружки и секции 

 Семинары-практикумы 

 Дни сотрудничества 

 Семейные спортивные встречи 

Наглядно-

информационные: 

информационно-
ознакомительные; 

информационно-

просветительские 

Ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения, 

особенностями воспитания детей. 
Формирование у родителей знаний о 

воспитании и развитии детей 

 Информационные проспекты для 

родителей 

 Альманахи 

 Журналы и газеты, издаваемые ДОУ 

для родителей 

 Дни (недели) открытых дверей 

 Открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей 

 Выпуск стенгазет 

 Организация мини-библиотек в группах 

 Вечер вопросов и ответов 

 Клуб «Молодая семья» 

 Информирование родителей (законных 

представителей) о работе ДОУ через 
систему Интернет. 

Индивидуальная 

поддержка 

развития детей в 

семье. 

Поддержка семей, 

имеющих детей, не 

посещающих 

дошкольное 

учреждение 

Предоставление методической, 

психолого-педагогической, 

диагностической и консультативной 

помощи без взимания платы 

родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних 

обучающихся, обеспечивающих 

получение детьми дошкольного 

образования в форме семейного 

образования.  

 Консультативно-методический пункт 
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Психологическое просвещение 
Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, администрации ДОО и 

родителей, формирование запроса на психологические услуги и обеспечение информацией по психологическим 

проблемам, а именно:  

- повышение уровня психологических знаний;  

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности.  

Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на  

результаты изучения конкретных особенностей ДОО, с учетом традиций и местных условий, квалификации и 

особенностей педагогического коллектива, своеобразие детей и родителей.  

Обязательно:  

 Проведение систематизированного психологического просвещения педагогов в форме семинаров, 

группового и индивидуального консультирования. 

 

Месяц  Тема просвещения 

сентябрь 

 

«Психолого-педагогическая диагностика детей младшего возраста» Результаты диагностики по 

Стребелевой 

октябрь «Познавательное и эмоционально-личностное развитие детей ОНР и ЗПР среднего, старшего и 
подготовительного дошкольного возраста». Результаты диагностики педагога-психолога 

январь «Движение, развитие, творчество» по всем возрастам 

май  «Познавательное и эмоционально-личностное развитие детей ОНР и ЗПР среднего, старшего и 

подготовительного дошкольного возраста». Результаты диагностики педагога-психолога 

 

Дополнительные темы: (печатные, индивидуальные консультации с педагогами) 
1. Психофизиологические особенности детей каждой возрастной группы.  

3.Особенности работы педагога с проблемными детьми.  

4.Стили педагогического общения.  

5.Психологические основы взаимодействия с семьей.  

6.  Особенности построения воспитательно-образовательного процессе с учетом гендерных различий 

дошкольников. 

 Проведение систематизированного психологического просвещения родителей в форме родительских 

собраний, круглых столов и пр. с обязательным учетом в тематике возраста детей и актуальности 

рассматриваемых тем для родителей по темам: 

1.Адаптация ребенка к ДОО.  

2.Кризисы 3-х лет и 6-7 лет.  

3. Упражнения на снятие мышечного напряжения. 

4.Наиболее типичные ошибки семейного воспитания.  

5.Профилактика неблагоприятного развития личности ребенка: инфантилизма, демонстративности, вербализма, 
ухода от деятельности и прочее.  

6.Воспитание произвольности поведения и управляемости.  

7.Психологическая готовность к обучению.  

8.Половое воспитание и развитие. 

Дополнительно:  

 Создание информационных уголков по типу «Советы психолога» в каждой  

группе и информационного стенда в пространстве ДОО. 

  

 При анализе контингента семей выявлено, что дети ДОО воспитываются в семьях различного социального 

статуса, имеющих разный уровень образования. Эти данные учитываются при организации взаимодействия 

педагога-психолога с родителями воспитанников, которое направлено на создание доброжелательной, 

психологически комфортной атмосферы в ДОО, установление взаимопонимания и создание условий для 

сотрудничества с родителями. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: анкетирование, консультирование. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 

детского творчества, создание памяток. 
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации гостиных, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности, совместных занятиях. 
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Родительский клуб «Счастливая семья»  

1. Основные принципы работы в родительском клубе с семьями воспитанников 
1.1 Открытость детского сада для семьи. 

1.2 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

1.3 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и 

детском саду. 

2.  Основные цели и задачи родительского клуба 
2.1.  Цели деятельности родительского клуба: 

- сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. 

психолого-педагогическое просвещение родителей; 

приобщение родителей к участию в жизни детского сада через поиск и внедрение наиболее эффективных форм 

работы. 

2.2.  Основными задачами родительского клуба являются: 
- обеспечение эффективного взаимодействия между детским садом и родителями воспитанников в целях 

оптимизации воспитания и развития детей в условиях семьи; 

- оказание всесторонней психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) и детям 

дошкольного возраста, посещающим детский сад в обеспечении всестороннего гармоничного развития; 

- психолого-педагогическое просвещение родителей воспитанников с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и потребностей семей; 

- проведение (в случае необходимости) комплексной профилактики и коррекции различных отклонений в 

физическом, психическом и социальном развитии детей дошкольного возраста, посещающих детский сад; 

- создание условий для реализации собственных идей родителей, способствующих проявлению творческих 

способностей, полноценного общения (обмен мнениями, опытом семейного воспитания). 

Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

3.   Организация деятельности родительского клуба 
3.1. Деятельность родительского клуба осуществляется в соответствии с годовым планом работы. Встречи в клубе 

организуются 1 раз в 2 месяца.  

3.2. Деятельность родительского клуба осуществляется на добровольной основе. Участники клуба имеют право 

давать рекомендации, выступать с предложениями. 

3.3. Непосредственное руководство родительским клубом осуществляет педагог-психолог детского сада.  

3.4. Заседания клуба представляют собой родительские встречи в различных формах: семинаров-практикумов, 

игровых тренингов.  

 

 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

           Для достижения задач воспитания в ходе реализации ООП ДО педагог использует следующие методы: 
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы). 

          При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются 

действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 
диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов 

с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания 

и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 
Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

          Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности 

детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 



40 

 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 
            При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные (применяемые взрослым) 

- раздаточные (используемые детьми); 

- визуальные (для зрительного восприятия),  

- аудийные (для слухового восприятия),  

- аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

- естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

- реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 

 

          Средства для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); предметной 

(образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование 

и другое); коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); познавательно-

исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); чтения художественной 

литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); трудовой 
(оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

      Вариативность форм, методов и средств реализации ООП – ОП ДО зависит не только от учёта возрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребёнка в образовательном процессе. 

       При выборе форм, методов, средств реализации ООП – ОП ДО учитывается субъектные проявления ребёнка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

        Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации рабочей программы педагога-
психолога в СП ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск-ДС№1, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.2.  Программа воспитания 
       Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет содержание и организацию 

воспитательной работы на уровне дошкольного образования в СП ГБОУ СОШ №4 г.о. Чапаевск – ДС №1. 

         Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 
создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
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3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 
народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 
социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного 
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отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 
целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 
видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

         В СП ДС №1 имеются свои традиции и ритуалы. 

 Ритуалы: 

- «Утро добрых встреч» (ритуал приветствия) и ритуал прощания; 

- «Сказка перед сном» ритуал в младших группах. 

- «Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, как провели выходные 

- «Чествование именинника»  

- «Наша гордость» - на стенде вывешивается благодарности, сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в 

различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах. 

Традиции: 

- один раз в неделю звучит гимн Российской Федерации; 

- применение малых фольклорных форм в режимных моментах; 

- годовой круг праздников: государственных, традиционных  праздников  культуры,  корпоративных; 

- тематические недели: неделя психологии, неделя здоровья, неделя безопасности; 

- системные проекты, акции, ключевые традиционные события, охватывающие всех участников 

образовательных отношений; 

- ведение альбома «История детского сада». 

Акции: «Покормите птиц зимой», «Варежка добра», «Цветы для клумбы детского сада», «Бессмертный полк». 

     Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют: 

- Фотоотчет на стенде каждой группы (деятельность детей в течение дня) и контакте гр. Лукоморья общую 

информацию. 

- видеопоздравление на праздники опубликовываем в соц.группах 

- оформление газет к праздникам пап, мам, бабушек (бумажные варианты). 

      Составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в группе атмосферу, когда дети и педагоги 

действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все Традиции объединены воспитательным 

компонентом. 

     Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО.  

Развивающая предметно-пространственная среда отражает образ и ценности ДОО. Она выстраивается в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО.  Направлена на создание уголков по направлениям воспитания.   

      Воспитывающая среда образовательной организации 

       Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает 

совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 
воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

      При создании воспитывающей среды создаются: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

         Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

     1.  «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; В 

группах и холлах ДОО организуются: 

- тематические выставки «Россия – родина моя», «Защитники Отечества», «Среди звезд и галактик», «День 

Победы», «Дети блокадного Ленинграда»; фотовыставки. 

- музей детского сада «Музей мультипликационной студии СП ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск «Катюша»; 

- мини-музеи в группах, посвященные народам Поволжья, культурным, природным и промышленным 

объектам Самарской области, правилам дорожной безопасности и т.п.; 

- мини библиотеки в группах, содержащие произведения писателей-земляков, информацию о Поволжье, 

ракетостроении, машиностроении и т.п.; 

- картинная галерея, которая меняется по сезонам или значимым событиям; 

- интерактивные стенды «Правила ЗОЖ», «Правила дорожного движения» и т.п.; 
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- многофункциональные пособия, созданные педагогами. 

     2. «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; включает следующее: 

- социальные и экологические акции: «Бессмертный полк», «Окна Победы», «Кормушка для птиц»; 

- фестивали семейных проектов; 

- творческие мастерские, которые организовывают родители для детей.   

- пространство подвижных и сюжетно-ролевых игр. 

     3. «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт 

позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым: 

- центры детской активности: искусства, конструирования, науки, игры, здоровья, книги, развития речи; 

- наличие оборудования для обеспечения вариативности игровых действий детей в сюжетно-ролевых, 

режиссерских, дидактических и др. играх; 

- ежедневные выставки самостоятельных рисунков, поделок и пр.; 

- уголок дружбы, содержащий подборку иллюстраций, мультфильмов, песен, фотоальбомы «Мои друзья». 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

        Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и 
образовательные области. 

      Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, 

духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным 
направлениями воспитания. 

        1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей. 

           2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

          3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 
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поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 
говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

          4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров 

и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в процессе воспитательной работы 

      В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного потенциала Самарской области для 

развития ребенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех участников образовательных отношений СП ГБОУ 

СОШ №4 г.о.Чапаевск – ДС №1.  

      Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников СП ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск – ДС 

№1 и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

      Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет 

основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

- Совет родителей, участвующие в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 

дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, 

связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и 

мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное       консультирование       родителей       (законных       представителей)  c    целью      

координации      воспитательных      усилий      педагогического      коллектива и семьи. 

 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу родителей в целом: 

- единый и групповой стенды; 

- сайт детского сада в сети Интернет; 
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- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого -   педагогическая и 

др.); 

- папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

- документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно -   образовательных 

мероприятий; 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями       каждого ребенка 

осуществляется: 

-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; 

-при общении по телефону; 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными (дистанционные 

консультации, онлайн-конференции и т. д.). 

 

          События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 
утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

В СП ДС №1 спроектированы следующие события: 

- проекты воспитательной направленности;  

- праздники («День знаний» День дошкольного работника», «Осенний праздник», «Новый год», 

«Рождественский огонек», «День защитника отечества», «Мамин день», «День космонавтики», «Масленица 

кривошейка», «День юмора и смеха», «День победы», «До свидания, детский сад!» «День защиты детей»). 

- общие дела (акции, уборка территории, посадка цветов на клумбы, уход за растениями цветника; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

- свободная игра;  

- свободная деятельность детей. 

 

   Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение 

конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно 

отнести: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 

опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и 

тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 

выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, 

поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 

2.2.1 Направления и задачи, содержания коррекционно-развивающей работы 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в СП ДС №1 не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка 

особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в СП ДС №1 лежат традиционные ценности российского общества. 
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Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 
социально уязвимых групп  дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от 

его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

           Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих 

сред, деятельностей и событий. 

     На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

     На уровне воспитывающих сред: 

- предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

- событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные 

формы жизни детского сообщества; 

- рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

     На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития 

отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

     На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 

социальной ситуации его развития. 

      На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики 

социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 

жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

       Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными 

потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их 

позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 
    4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о 

физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

     5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями. 

     Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются: 

1. формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

2. формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников 

образовательных отношений; 

3. обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие 

повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4. налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество; 

5. расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 
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6. взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

8. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс      на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

а) Основные направления деятельности педагога-психолога 

Примечание: Каждое из направлений строится с учетом возрастных возможностей детей, ведущего вида 

деятельности, опирается на игровые технологии  

Психодиагностика 

Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей 

и проблем участников и приемы воспитательно-образовательного процесса.  

Проводится:  

 Обследование детей первых младших групп (1-2, 2-3 года) для определения уровня психического 
развития и выстраивания индивидуальной траектории развития ребенка.  

 Диагностика воспитанников с ОНР  средней (4-5 лет), старшей группы (5-6 лет) и подготовительной 

групп (6-7лет) с целью определения уровня психического развития и эмоционально-волевой сферы 

развития детей для организации и координации работы в данных группах (в рамках медико-психолого-

педагогического консилиума (ПМПк) ДОО). 

 Диагностика воспитанников с ЗПР средней (4-5 лет), старшей группы (5-6 лет) с целью определения 

уровня психического развития и эмоционально-волевой сферы развития детей для организации и 

координации работы в данных группах (в рамках психолого-педагогического консилиума (ППк ДОО).   

 Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей подготовительной группы (6-7 

лет).  

Дополнительно:  
По запросам родителей, воспитателей, администрации ДОО и личным наблюдениям психолог проводит 

углубленную диагностику развития ребенка, детского, педагогического, родительского коллективов с целью 

выявления и конкретизации проблем участников воспитательно-образовательного процесса.  

Психопрофилактика 

Цель: предупреждение дезадаптации (нарушений процесса приспособления к среде) возможных проблем в 

развитии и взаимодействии участников воспитательно-образовательного процесса, просветительская 

деятельность, создание благоприятного психологического климата в учреждении, осуществление мероприятий по 

предупреждению и снятию психологической перегрузки. 

В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами в 

психическом развитии, перед психологом стоит задача - содействовать первичной профилактике и интеграции 

этих детей в социум.  

Для этого предусмотрено: 
Работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, родителей) к условиям 

новой социальной среды:  

-анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для получения 

информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, требующих повышенного внимания 

психолога;  

-групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей; 

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью оптимизации взаимодействия 

участников воспитательно-образовательного процесса.  

Выявление случаев психологического неблагополучия педагогов и разработка совместно с администрацией 

путей устранения причин данного состояния в рабочей ситуации.  

Дополнительно:  

 Отслеживание динамики социально-личностного развития детей.  

 Содействие благоприятному социально-психологическому климату в ДОО.  

 Профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива.  

 Участие в экспертной оценке проектируемой предметно-пространственной развивающей среды. 

 

Коррекционная и развивающая работа 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений 

психического развития.  

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом приоритетного направления – 

познавательное и речевое развитие, с учетом специфики детского коллектива (группы), отдельного ребенка.  

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, описанные в 
детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе предусмотрена ориентация на 

средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в которых ребенок сможет подняться на 

оптимальный для него уровень развития. Последний может быть как выше, так и ниже среднестатистического.  
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Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, эмоциональной, 

мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют, в конечном счете, на формирование у 
дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом.  Эта работа провидится с детьми, 

имеющими развитие в пределах возрастной нормы. Если выявленные отклонения выражены в значительной 

степени, ребенок зачисляется в коррекционную на основании диагностического обследования специалистов ДОО 

и согласия родителей на специальное образование ребенка.  В случае трудностей в  

коррекции в рамках ДОО ребенок направляется на консультацию к специалистам городской психолого-медико-

педагогической комиссии на основании решения психолого-педагогического консилиума ДОО.  Дальнейшая 

коррекционная и развивающая работа с данными детьми строится на основе полученного заключения и 

рекомендаций медико-психолого-педагогической службы.  

Обязательно:  

 Проведение занятий с вновь прибывшими детьми – адаптационные игры, наблюдение. 

 Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми старших и подготовительной групп, с целью 

формирования предпосылок учебной деятельности, коррекции и развития познавательной и эмоциональной, 
волевой сфер (с учетом результатов промежуточной диагностики на начало учебного года).  

 Выстраивание индивидуальной траектории (индивидуальный образовательный маршрут) развития ребенка в 

процессе обучения.  

  

Психологическое консультирование 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им 

психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы воспитания и развития.  

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с 

которыми обращаются родители, воспитатели и администрация ДОО. Тематика проводимых консультаций 

обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога. При необходимости, педагог-

психолог ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в службах города по теме 
запроса.  

Обязательно:  

 Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в ДОО и 

семье в интересах ребенка.  

 Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными потребностями. 

Дополнительно:  

 Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и родителей.  

 Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью личностного и 

профессионального роста.  

 

 

Содержание деятельности педагога-психолога в рамках 

психолого – педагогической службы ДОО 

1. Работа с детьми 
 1.1. Плановая и углубленная психолого-педагогическая диагностика (начало и конец учебного года) 

познавательной сферы, эмоционального благополучия ребенка. 

 1.2. Диагностика психологической готовности ребенка к школьному обучению. 

 1.3. Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая работа с детьми по запросам воспитателей, 

родителей, администрации. 

 1.4. Индивидуальное сопровождение детей в период адаптации к детскому саду. 

 1.5. Коррекция познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сфер ребенка. 

 С педагогами 
 2.1. Методическая и практическая помощь в организации и проведении открытых мероприятий (по плану 
ДОО). 

 2.2. Повышение уровня педагогической и психологической грамотности. Просветительская работа с 

воспитателями, педагогами ДОО. 

 2.3. Рекомендации по индивидуальной работе с детьми на основании результатов диагностики (в течение года). 

 2.4. Посещение занятий и их психолого-педагогический анализ (в течение года); разработка рекомендаций. 

 2.5. Индивидуальное консультирование по вопросам воспитания и развития детей (по запросам). 

 2.6. Семинары, практикумы, психологические тренинги с педагогическим коллективом. 

 2.7.Психолого-педагогическое сопровождение познавательного и речевого  направления и квалифицированная 

коррекция недостатков в физическом и психическом развитии детей. 

С родителями 
 3.1. Социологическое анкетирование родителей (в течение года). 

 3.2. Индивидуальное консультирование родителей. 
 3.3. Углубленная диагностика социальной ситуации семейных, детско-родительских взаимоотношений (по 

запросу). 

 3.4. Просветительская работа среди родителей. 

 3.5. Организация и проведение родительских собраний, тренингов, семинаров, мастер-классов. 
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б) Перечень используемых программ педагогом-психологом 

Задачи Программы 

1.Сохранить естественные механизмы развития ребенка, сделать все для 

того, чтобы предотвратить всякое возможное их искажение и торможение. 
2. Составлять программы работы с детьми так, чтобы при сохранении цели 

того или иного занятия можно было варьировать всем остальным 

материалом, заданиями, инструкциями, временем, местом проведения 

занятий. 

3. Сопровождать и будить ростки самостоятельности ребенка, стараясь не 

управлять им, не обязывать его, не ограничивать его фантазию, не 

подавлять. 

 4. Профилактика чрезмерной утомляемости, истощаемости, 

непоседливости, вспыльчивости.  

«Психогимнастика в детском 

саду»   Алябьева Е.А. 
Методические материалы в 

помощь психологам и 

педагогам. — М.: ТЦ Сфера, 

2003. - 88 с. 

Развитие внимания, контроля за импульсивностью и управление 

двигательной активностью, а также психогимнастические и 

телесноориентированные упражнения. 

«Работа психолога с 

гиперактивными детьми в 

детском саду» Арцишевская 

И.Л. , Москва 2015. ББК 88.8 
А88 

Способность осознавать и контролировать свои переживания, понимать 

эмоциональное состояние, личностное развитие. 

«Удивляюсь, злюсь, боюсь, 

хвастаюсь и радуюсь» Крюкова 

С.В., Слободяник Н.П. 

Практическое пособие — М.: 

Генезис. 2002. — 208 с. 

 1.Преодоление стрессовых состояний у детей раннего возраста в период 

адаптации к детскому саду; 

 2.Обучение воспитателей методам проведения групповых занятий в 

адаптационный период; 

3.Формирование активной позиции родителей по отношению к процессу 

адаптации детей. 

4.Параллельно с решением основных задач 
решаются задачи комплексного развития детей: 

5.Снятие эмоционального и мышечного напряжения; 

6.Снижение импульсивности, излишней двигательной активности, 

тревоги, агрессии; 

7.Развитие навыков взаимодействия детей друг с другом; 

8.Развитие внимания, восприятия, речи, воображения; 

9.Развитие чувства ритма, общей и мелкой моторики, координации 

движений; 

10.Развитие игровых навыков, произвольного поведения. 

Ронжина А.С. «Занятия 

психолога с детьми 2-4 лет в 

период адаптации к 

дошкольному учреждению» 

М.: Книголюб, 2003 

(Домодедово: ДПК).- 72 с.; 

60х90/16.- (Психологическая 
служба)  

Формировать у детей адекватную самооценку. 

Развивать и совершенствовать умение распознавать собственные 

эмоциональные состояния и эмоциональные проявления других людей. 
Развивать навыки общения в различных жизненных ситуациях со 

сверстниками и окружающими взрослыми. 

Расширить знания детей о чувствах, эмоциях и способах их выражения, 

обогатить словарь за счёт слов, обозначающих различные эмоции, чувства, 

настроения. 

«Формирование  

эмоциональной 

саморегуляции» Ошкина А.А., 
Цыганкова И.Г., 

издательство:Центр 

педагогического образования, 

2015 г. 

Развитие социальной компетентности. 

Развивать в детях уверенность в себе, оставаясь невнимательным к их 

чувствам и переживаниям. 

«Я-ты-мы» Программа 

Князевой О.Л.— М.: Мозаика-

Синтез, 2005. — 168 с 

 

Предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего детям необходимую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

   Актуальное психофизическое состояние дошкольников с ОВЗ ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1   не требует 

предоставления услуг ассистента. 

в) Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ 

В ОУ создана служба, осуществляющая психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которая ведет ребенка на протяжении всего периода его обучения. Деятельность ПП 

консилиума регламентируется следующими нормативными документами: 

- ст. 79 ФЗ №273 «Закон об образовании в Российской Федерации» (определение специальных условий для 

получения образования); 

- «Положением о психолого-педагогическом консилиуме», принятым на педагогическом совете и утвержденным 

https://www.google.com/url?q=http://ndce.ru/scripts/BookStore/TBCgi.dll/Query?Page%3Dclist.t%26Expr%3Dbook:Location_List.Location_Ref%3D1%26HRelay%3D%25EC%25E5%25F1%25F2%25EE%2B%25E8%25E7%25E4%25E0%25ED%25E8%25FF%26FRelay%3D%25CC%252E&sa=D&source=editors&ust=1615586117621000&usg=AOvVaw3vOqP7YxVJtTw1RkMJnoul
https://www.google.com/url?q=http://ndce.ru/scripts/BookStore/TBCgi.dll/Query?Page%3Dclist.t%26Expr%3Dbook:Publ_List.publ_ref%3D10000004%26HRelay%3D%25E8%25E7%25E4%25E0%25F2%25E5%25EB%25FC%25F1%25F2%25E2%25EE%26FRelay%3D%25CA%25ED%25E8%25E3%25EE%25EB%25FE%25E1&sa=D&source=editors&ust=1615586117621000&usg=AOvVaw3GXGyG45exIHvaGzaZEtZ0
https://www.google.com/url?q=http://ndce.ru/scripts/BookStore/TBCgi.dll/Query?Page%3Dclist.t%26Expr%3Dbook.Location_Ref%3D34%26HRelay%3D%25EC%25E5%25F1%25F2%25EE%2B%25EF%25E5%25F7%25E0%25F2%25E0%25ED%25E8%25FF%26FRelay%3D%25C4%25EE%25EC%25EE%25E4%25E5%25E4%25EE%25E2%25EE&sa=D&source=editors&ust=1615586117621000&usg=AOvVaw3auaZVoym8y583LyyM_0tk
https://www.google.com/url?q=http://ndce.ru/scripts/BookStore/TBCgi.dll/Query?Page%3Dclist.t%26Expr%3Dbook.Print_Ref%3D61%26HRelay%3D%25EF%25EE%25EB%25E8%25E3%25F0%25E0%25F4%252E%2B%25EF%25F0%25E5%25E4%25EF%25F0%25E8%25FF%25F2%25E8%25E5%26FRelay%3D%25C4%25CF%25CA&sa=D&source=editors&ust=1615586117622000&usg=AOvVaw0yUIgdZwdLEeY3CRWWClA8
https://www.google.com/url?q=http://ndce.ru/scripts/BookStore/TBCgi.dll/Query?Page%3Dclist.t%26Expr%3Dbook.series_ref%3D1000203%26HRelay%3D%25F1%25E5%25F0%25E8%25FF%26FRelay%3D%25CF%25F1%25E8%25F5%25EE%25EB%25EE%25E3%25E8%25F7%25E5%25F1%25EA%25E0%25FF%2B%25F1%25EB%25F3%25E6%25E1%25E0&sa=D&source=editors&ust=1615586117622000&usg=AOvVaw1TvS1xOubdJPhhs4_5QBHf
https://www.google.com/url?q=http://ndce.ru/scripts/BookStore/TBCgi.dll/Query?Page%3Dclist.t%26Expr%3Dbook.series_ref%3D1000203%26HRelay%3D%25F1%25E5%25F0%25E8%25FF%26FRelay%3D%25CF%25F1%25E8%25F5%25EE%25EB%25EE%25E3%25E8%25F7%25E5%25F1%25EA%25E0%25FF%2B%25F1%25EB%25F3%25E6%25E1%25E0&sa=D&source=editors&ust=1615586117622000&usg=AOvVaw1TvS1xOubdJPhhs4_5QBHf
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руководителем ОУ; 

- локальным актом «О создании психолого-педагогического консилиума», в котором оговаривается состав и 

график работы консилиума структурного подразделения. 

      Обязательным условием психолого-педагогического обследования каждого воспитанника учреждения являются 

заключение договора с родителями (законными представителями) и подписание заявления о согласии родителя 

(законного представителя) на сбор, обработку и хранение персональных данных в ППк. 

       В ППк СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 входят специалисты: методист, учителя-логопеды, учитель-

дефектолог, музыкальный руководитель, педагог-психолог, старший воспитатель, воспитатели комбинированных 

групп. Комплексное изучение ребенка, выбор наиболее адекватных проблеме ребенка методов работы, отбор 

содержания обучения осуществляется с учетом индивидуально-психологических особенностей детей. Консолидация 

усилий разных специалистов в области психологии, педагогики и коррекционной педагогики позволяет 

обеспечивать систему комплексного психолого – педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

ребёнка с ОВЗ.  

   Мониторинг динамики речевого развития детей, их успешности освоении АОП для детей с ОВЗ, корректировку 

коррекционных мероприятий осуществляют педагоги ДОО. 

   Мониторинговая деятельность включает в себя: отслеживание динамики развития детей с ОВЗ и эффективности 

плана реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, перспективного планирования 

коррекционно-развивающей работы. 

   Специалисты консилиума анализируют эффективность выполнения плана коррекционных мероприятий в целом с 

детьми с ОВЗ и дают рекомендации для следующего этапа обучения.     Коррекционная работа ведётся в тесном 

сотрудничестве с семьей ребёнка с ОВЗ. Данные о результатах мониторинга отражаются в коллегиальных 

заключениях. 

    Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных недостатками в их 

физическом и (или) психическом развитии определяется результатами психолого-педагогической диагностики  

Диагностический модуль 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого - педагогической 

помощи. 

 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичнос

ть в течение 

года) 

Ответствен 

ные 

Медицинская диагностика 

Определить 

состояние 

физического и       

психического 

здоровья 

детей. 

Выявление состояния 

физического и 

психического 

здоровья 

- Изучение истории развития 

ребенка, беседа с родителями. 

- Наблюдение специалистами 

и воспитателями, 

анализ работ 

воспитанников. 

1-3 неделя 

сентября 

Учитель- 

дефектолог, 

педагог- 

психолог, 

учитель- 

логопед, 

воспитатели 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 

диагностика 

Получение объективных 

сведений о  

воспитанниках на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов 

разного профиля, 

создание 

диагностических 

"портретов" детей. 

Формирование 

характеристики 

- Наблюдение: 

дефектологическо е, 

логопедическое и 

психологическое. 

- Беседы с 

педагогами. 

- Анкетирование 

родителей. 

- - Заполнение 

диагностических документов 

(представлений учителя- 
дефектолога, педагога- 

психолога, учителя-логопеда, 

протоколов обследования). 

1-3 неделя 

сентября 

Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 
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образовательной ситуации 

в ОУ. 

Анализ 

причины 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявить 

резервные 

возможности. 

Составление 

адаптированных 

коррекционно- 

развивающих программ

 (АООП)  на  каждый

 вид нарушений 

(ТНР, ЗПР). Составление 

коллегиальных 

заключений  на каждого 

воспитанника. 

Разработка индивидуально 

ориентированных 

коррекционных мероприятий 

на 1- е полугодие для детей с 

ЗПР, на учебный год для 

детей с ТНР. 

До 30.09 Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководител ь 

Промежуточная      

диагностика 

Получение объективных 

сведений о динамике 

развития каждого 

воспитанника с ЗПР. 

- Наблюдение: 

дефектологическо е, 

логопедическое и 

психологическое 

- Беседы с 

педагогами. 

- Психолого- 
педагогическая диагностика 

специалистов, воспитателя. 

- Заполнение 

диагностических документов 

(протоколов обследования). 

2-я неделя 

января 

Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели, 

музыкальны й 

руководител ь. 

Анализ 

результатов 

коррекционной 

работы за 1-е 

полугодие с 

воспитанникам

и с  ЗПР. 

Составление 

индивидуально 

ориентированных 

коррекционных 

мероприятий. 

Аналитическая справка 

по результатам 

промежуточной 

диагностики 

воспитанников с                                     ЗПР. 

Разработка индивидуально 

ориентированных 

коррекционных мероприятий 

на 2- е полугодие. 

До 15.01 Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководител ь 

Итоговая 

диагностика 

Получение объективных 

сведений о результатах 

коррекционной работы за 

учебный год. 

Наблюдение: 

дефектологическо е, 

логопедическое и 

психологическое. 

Беседы с 
педагогами. 

Психолого- педагогическая 

диагностика специалистов, 

Заполнение диагностических 

документов (речевой карты, 

заключений, протоколов 

обследования). 

3-4-я неделя 

мая 

Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководител ь 

Анализ 

результатов 

коррекционно- 

развивающей 

работы за 

учебный год. 

Годовой 

аналитический отчет. 

Составление годового 

аналитического отчета. 

До 15.06 Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководител ь, 

ст.воспитатель, 

методист. 

 

     Диагностика развития воспитанников с ОВЗ осуществляется по следующим авторским диагностическим 

методикам: 
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4-5 лет: 

1. Состояние звукопроизношения- С.Е.Большакова Логопедическое обследование ребенка 

2. Психомоторное развитие, состояние словарного запаса, грамматического строя и связной речи – Нищева Н.В. 

Картинный материал к речевой карте ребёнка с общим недоразвитием речи  

 (от 4-до 7 лет): Наглядно- методическое пособие. 

  3. Познавательное развитие детей с ЗПР – Стребелева Е.А.; 

  4. Состояние звукопроизношения- С.Е.Большакова Логопедическое обследование ребенка 

5-7 лет: 

1. Психомоторное развитие, состояние словарного запаса, грамматического строя и связной речи – Нищева Н.В. 

Картинный материал к речевой карте ребёнка с общим недоразвитием речи 

 ( от 4-до 7 лет): Наглядно- методическое пособие. 

  2. Познавательное развитие детей с ЗПР – Стребелева Е.А. 

 

Осуществление индивидуально - ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии) 

   В течение четырех недель: первая, вторая неделя сентября (до образовательной работы) и третья, четвертая неделя 

мая (после образовательной работы) для дошкольников с ОВЗ проводится комплексная педагогическая 

диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения АООП детьми дошкольного возраста. 
      На основании ПМПк специалисты ППк структурного подразделения разрабатывают план реализации 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. 
    В целях разработки плана реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий ребенка с 
ОВЗ решаются следующие задачи: 

- определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в образовательной организации, 

соответствующих возможностям и специальным потребностям ребенка; 

- определение объема, содержания – основных направлений, форм организации психолого-педагогического 

сопровождения ребенка с ОВЗ и его семьи; 

-определение стратегии и тактики (форм содержания) коррекционно-развивающей работы с ребенком. Здесь же 

определяются критерии и формы оценки динамики познавательного и личностного развития ребенка, степени его 

адаптации в среде сверстников; 

- определение необходимости, степени и направлений адаптации ООП ДО; 

- определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических материалов; 

- определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально- технических ресурсах. Подбор 

необходимых приспособлений, организация предметно- пространственной среды. 

   План реализации индивидуально- ориентированных коррекционных мероприятий включает в себя: 

- обозначение направления коррекционно-развивающей работы; 

- задачи, которые ставятся в рамках данного направления; 

- методы и приемы, формы работы, с помощью которых данные задачи могут быть реализованы ресурсы; 

- специалист, который является ведущим в данном направлении, другие педагоги, родители, которые участвуют в 

реализации поставленных задач; 

- сроки, в течение которых данную задачу предполагается разрешить; 

- результаты реализации поставленной задачи. 

    Задачи определяются в рамках каждого отдельно взятого направления. Каждая задача ставится как 

прогнозируемый результат. Поставленные задачи, опираясь на актуальный уровень развития ребенка, рассчитаны на 

его потенциальный уровень, то есть на «зону ближайшего развития» ребенка. 

    В соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии и результатами внутреннего 
мониторинга составляются: 

- характеристики детей с ОВЗ, 

- планы индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий детей с ОВЗ. 

     План реализации индивидуально – ориентированных мероприятий составляется на учебный год и реализуется во 

фронтальной и индивидуальной работе.  

 

 

Коррекционно-развивающий модуль 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции 

недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья. 
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Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичн 

ость в 

течение 

года) 

Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить 

психолого 

педагогическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ 

 

Планы (годовой, 

календарно-

тематический, 

АООП) 

- Разработка адаптированных 

образовательных программ 

(АОП) для программ с ОВЗ по 

каждому виду нарушений. 

-Разработка индивидуально 

ориентированных 

коррекционных мероприятий.  

-Разработка плана работы с 

родителями по обеспечению 

взаимосвязи между 

участниками коррекционно-

образовательного процесса.  

- Осуществление 

педагогического мониторинга 

достижений дошкольников 

1-3 неделя 

сентября,  

2-я неделя 

января,  

3-4 неделя мая 

Учитель- 

дефектолог, педагог- 

психолог, учитель- 

логопед, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководител ь 

Обеспечить 

дефектологическое

, психологическое 

и логопедическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров. 

- Формирование групп для 

коррекционно- развивающей 

работы. 

- Составление расписания 

подгрупповых и 

индивидуальных занятий. 

- Проведение коррекционно- 

развивающих занятий. 

- Отслеживание 

динамики развития                

    ребенка. 

до 30.09 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

января, 3-4 

недели мая 

Учитель- 

дефектолог, 

педагог- 

психолог, 

учитель- 

логопед. 

Лечебно – профилактическая работа 

Создание условий                      

для сохранения и 

укрепления 

здоровья 

обучающихся с 

ОВЗ 

 - Разработка 

рекомендаций для педагогов и 

родителей по работе с детьми с 

ОВЗ. 

- Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательный и               

воспитательный процесс. 

- Организация   и 

проведение мероприятий, 

направленных на  сохранение, 

профилактику здоровья и 

формирование навыков 
 здорового  и 

безопасного образа 

жизни. 

В течение 

года 

Учитель- 

дефектолог, 

педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

воспитатели 
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Организация освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы и их интеграции в 

образовательном учреждении 

     Над реализацией специальных условий воспитания и обучения детей с ОВЗ работает весь педагогический 

коллектив СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1, который представлен воспитателями, учителями-логопедами, 

учителем-дефектологом, педагогом-психологом, музыкальным руководителем, старшим воспитателем, методистом. 

Перечисленные специалисты и педагоги тесно взаимодействуют в процессе обучения и воспитания детей с ОНР. Это 

взаимодействие отражено в годовом плане работы детского сада, учебном плане, календарном учебном графике, 

расписании ООД, плане досуговых мероприятий. 

   Для обеспечения эффективной интеграции детей с ограниченными возможностями здоровья в образовательном 

учреждении проводится информационно-просветительская, консультативная работа. 

Консультативный модуль 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников. 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые результаты Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичност 

ь в течение 

года) 

Ответствен 

ные 

Обеспечить 

консультирование 

педагогических 

работников по 

вопросам 

коррекционно- 

образовательного 

процесса 

Педагоги СП обеспечены 

теоретическими и 

практическими 

рекомендациями по 

организации 

коррекционно- 

образовательного процесса 

с детьми с ОВЗ. 

Индивидуальные, 

групповые, тематические 

консультации. 

В течение  

года 

Учитель-логопед, 

педагог- 

психоло г, 

учитель- 

дефекто лог 

Организовать 

консультирование 

родителе по     

вопросам 

образования и  

воспитания, выбора 

стратегии 

воспитания, 

соответствующим 

психолого- 

физиологическим 

особенностям детей. 

- Родители ознакомлены с 

теоретическими 

вопросами развития, 

обучения и воспитания 

детей        

с ОВЗ. 

- Обеспечены 

практическими 

индивидуальными 

рекомендациями по

 выбору стратегии 

развития, воспитания, 

образования 

соответствующим 

психолого- 

физиологическим 

особенностям  детей. 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации. 

В течение года. Учитель-логопед ,   , 

Педагог- 

психоло г 

Учитель- 

дефектолог. 

ст.воспитатель,   

Методис т 

 

Информационно – просветительский модуль 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам образования и воспитания 

со всеми участниками коррекционно-образовательного процесса. 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодично сть 

в течение    

года) 

Ответствен ные 
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Обеспечить 

информирование 

родителей 

(законных 

представителей) по 

медицинским, 

социальным, 

правовым и другим 

вопросам. 

- Родители 
информированы о 

содержании правового, 

медицинского, психолого- 

педагогического 

сопровождения 

коррекционно- 

образовательного процесса. 

- Родители  

владеют теоретическими 
знаниями и практическими 

навыками развития и 

обучения детей. 

- Родители 

получают персональную 

информацию об 

особенностях развития 

ребёнка. 

- Родительские собрания. 

- Занятия- 

практикумы. 

- Круглый стол. 

- Индивидуальные 

консультации 

- Информационные 

листы. 

3 раза в год 

 

В течение 

года 

2 раза в год 

В течение 

года 

4 раза в год 

Учитель – 

логопед  

Педагог – 

психолог Учитель

 – 

дефектолог  

Ст.воспитатель 

Методист  

Обеспечить 

психолого- 

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам развития, 

обучения и 

воспитания данной 

категории детей. 

Педагоги владеют 

теоретическими знаниями

 и 

практическими навыками 

развития обучения, 

воспитания 

детей с ОВЗ. 

-Педагогические 

советы 

- Семинары- практикумы. 

- Круглый стол. 

- Индивидуальные 

консультации 

-Информационные 

листы. 

По годовому 

плану СП. 

По годовому 

плану СП. 

1 раз 

В течение 

года 

9 раз в год 

Специалист ы 

ПМПК 

Учитель - логопед 

Педагог - 

психолог Учитель 

- дефектолог 

Ст.воспитатель 

Методист  

 

г) Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий 

и дидактических материалов 

Материально-техническое, методическое и дидактическое оснащение образовательного процесса для детей с 

ОВЗ в ДОО 

Методическое и дидактическое оснащение кабинета учителя-логопеда и педагога-психолога 

 

№ 

п/п Наименование 

Ко

л-

во 

1 Речевая карта ребенка с ОНР от 4 до 7 лет, разработанная И.В. Козиной, с учетом разработок таких 

авторов: Н.В. Нищевой, Н.В. Серебряковой. 

1 

2 Н.В. Нищева «Картинный материал к речевой карте ребенка 4-7 лет». СПб.: Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

1 

3 В.С.Володина «Альбом для логопедического обследования словаря, звукопроизношения, 

грамматического строя речи, связной речи у детей с речевой патологией». 

1 

4 Смирнова И.А.«Альбом для логопедического обследования состояния фонематической системы у 

детей с расстройствами устной и письменной речи».   

1 

5  Нищева Н.В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для детей с ОНР 

– СПб., ДЕТСТВО 

1 

6 Нищева Н.В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для детей с ОНР – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

1 

7 Нищева Н.В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе 

логопедической группе для детей с ОНР (часть I)  – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.   

1 

8 Нищева Н.В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе 

логопедической группе для детей с ОНР (часть II)  – СПб., ДЕТСТВО 

1 

9 Нищева Н. В. Мой букварь. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 22 

10 Нищева Н. В.  Занимаемся вместе. Средняя группа. Домашняя тетрадь. – СПб., ДЕТСТВО 6 
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11 Нищева Н. В.  Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь   (часть I). – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013.   

6 

12 Нищева Н. В.  Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь   (часть II). – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

11 

13 Нищева Н. В.  Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа. Домашняя тетрадь (часть I). – 

СПб., ДЕТСТВО 

5 

14 Нищева Н. В.  Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа. Домашняя тетрадь (часть II). – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.   

5 

15 Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского сада №1, №2 – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013.   

6 

16 Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013. 

11 

17 Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы детского сада – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.   

5 

18 Нищева Н. В. Играйка 1. Дидактические игры для развития речи дошкольников – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

11 

19 Нищева Н.В.  Играйка 2. Дидактические игры для развития речи дошкольников – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

11 

20 Нищева Н. В. Играйка 3. Игры для развития речи дошкольников – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 11 

21 Нищева Н.В.  Играйка 4. Собирайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 11 

22 Нищева Н. В. Играйка 5. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 11 

23 Нищева Н. В. Играйка 6. Грамотейка. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 11 

24 Нищева Н.В.  Играйка 7. Собирайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 11 

25 Нищева Н.В.  Играйка 8. Читайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 11 

26 Нищева Н. В. Играйка 9. Различайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 11 

27 Нищева Н. В. Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями. 

– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.   

1 

28 Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1.– СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.   

1 

29 Нищева Н.В. Блокнот логопеда. Секреты развития фонематического слуха (с 4 до 7 лет). – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

1 

30 Кыласова Л.Е. Коррекция звукопроизношения у детей. – Волгоград: Методкнига, 2018. 1 

31 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков С, З, 

Ц. – «Гном и Д», 2008. 

10 

32 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков С’, 

З’. – «Гном и Д», 2008. 

10 

33 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков Ш, 

Ж. – «Гном и Д», 2008. 

10 

34 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков Ч, Щ. 

– «Гном и Д», 2008. 

10 

35 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Л. – 

«Гном и Д», 2008. 

10 

36 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Л’. – 

«Гном и Д», 2008. 

10 

37 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Р. – 

«Гном и Д», 2008. 

10 

38 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Р’. – 

«Гном и Д», 2008. 

10 

39 Коноваленко В.В. Пишем и читаем №1, №2, №3, №4. – «Изд.Гном», 2017. 20 

40 Ткаченко Т.А. Развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1997. 

20 

41 Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 5-6 лет с ОНР. Альбом 1, 2, 3. – «Изд. Гном», 2014.  20 

42 Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 лет с ОНР. – «Изд.Гном», 2012. 1 

43 Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. – М.: ТЦ Сфера, 2004 1 

44 Кряжева Н.Л. Мир детских эмоций. Дети 5-7 лет. – Ярославль: Академия развития, 2000 1 
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45 Чистякова М.И. Психогимнастика/ под ред. М.И. Буянова. – М.: Просвещение: ВЛАДОС, 1995 1 

 

Материально-техническое оснащение кабинета учителя-логопеда и педагога-психолога 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол-во 

1 Рабочий стол 1 

2 Стул офисный 1 

3 Шкаф для одежды 1 

4 Шкафы для пособий 4 

5 Стол для индивидуальных занятий 1 

6 Настенное зеркало для индивидуальных занятий 1 

7 Лампа дневного света 1 

6 Стулья детские 11 

7 Магнитная доска 1 

8 Часы настенные 1 

9 Настенные полотна  2 

10 Мольберт 1 

11 Ноутбук 1 

12 Индивидуальные зеркала 10 

13 Спиртовой раствор 2 

14 Вата медицинская 5 

15 Набор ватных палочек 2 

16 Картинный материал по лексическим темам 36 

17 Игры для развития речи дошкольников «Играйка» 9 

18 Многофункциональное пособие «Дары Фребеля» 1 

19 Набор камней «Марблс» 1 

20 Набор природных камней 1 

21 Ящик с песком 1 

22 Ящик с зерном 1 

23 Развивающие пособие «Лабиринт» 2 

24 Набор прищепок 1 

25 «Артикуляционный куб» 1 

26 Дидактическая игра «Найди половинку» 1 

27 Дидактическая игра «Фигуры»  1 

28 Дидактическая игра «Цветные коврики»  1 

29 Дидактическая игра «Парные картинки. Пластмассовые. Мой дом» 1 

30 Дидактическая игра «Волшебный сундучок. Герои разных сказок (парные картинки)» 1 

31 Дидактическая игра «Домино. Домашние любимцы» 1 

32 Дидактическая игрушка «Куб логический» 3 

33 Лото «Геометрические фигуры» 1 

34 Развивающая игра «Ребусы» 1 

35 Детские парные картинки на развитие памяти 1 

36 Развивающая игра для дошкольников «Найди четвертый лишний» 1 

37 Развивающая игра «Предметы и контуры» 1 

38 Развивающая игра «Цифры и счёт» 1 

39 Дидактическая игра «Подбери картинку» 1 

40 Дидактическая игра «Радуга» 1 

41 Дидактические игры «Парочки», «Двойняшки», «Картинки- половинки» 3 

42 Дидактические игры «Что к чему и почему?», «Аналогии», «Чем похожи» 3 

43 Дидактическая игра «Учим буквы», «Ну-ка, буква, отзовись» 2 

44 Дидактическая игра «АБВГД- ейка» 1 

45 Опорные картинки для пересказа текстов 20 

46 Пособие по развитию связной речи «Мои первые сказки» 1 

47 Дидактический материал «Найди сходство и отличие» 1 

48 Шнуровки 5 
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49 Массажные шарики Су-джок 6 

50 Набор счетных палочек 10 

51 Массажные кольца  10 

52 Разрезные картинки различной конфигурации (2, 3, 4 и более частей) в ассортименте 7 

53 Картинки- пазлы различной конфигурации 5 

54 Мозаика 2 

55 Дидактическое пособие по развитию графических навыков «Папка дошкольника. Лабиринты» 20 

56 Тетрадь с заданиями для развития графических навыков 40 

57 Развивающая игра «Веселые клеточки 40 

58 Набор цветных карандашей 8 

 

д) Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

       Организация освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы и их интеграции в 
образовательном учреждении. 

        Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми–инвалидами согласно  

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования и предусматривает: предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

      Организация освоения детьми с ОВЗ Программы осуществляется через: 

- Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, 

наблюдений и др. 

- Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа 
интеграции образовательных областей. 

      Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, изобразительной, 

музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора и др.) или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 

контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Содержание образовательного процесса включает совокупность 5 образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках 

основных направлений развития ребёнка – физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и предполагает интеграцию образовательных областей и обеспечивают организацию 

различных видов детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

     Для коррекции отклонений в развитии детей с ОВЗ организуются фронтальная коррекционная образовательная 

деятельность и индивидуальные коррекционные занятия с детьми, которые включаются в образовательный процесс. 

 

 

   Занятия с педагогом-психологом проводятся в индивидуальной и подгрупповой форме в режиме дня. 

   Подгрупповые (фронтальные) коррекционно-развивающие занятия проводятся по расписанию ООД по возрастам 

Продолжительность подгрупповых (фронтальные) коррекционно-развивающих занятий: 

- в средней группе – 20 минут; 

- в старшей группе –20-25 минут; 

- в подготовительной к школе группе –30 минут. 

   Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия проводятся 2-3 раза в неделю: 

- с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи; 

- с детьми, имеющими первичное заключение ЗПР, отягощенное системным нарушением речи разных уровней; 

- с детьми, имеющими дефекты речи, обусловленные органическими нарушениями разного генеза: строения, 

подвижности органов речевого аппарата и просодической стороны речи, как следствие патологии ЦНС 

(дизартрия, ринолалия, ринофония, логоневроз). 

   По мере формирования и коррекции навыков у детей, занятия с ними проводятся индивидуально и в подгруппе. 

   Продолжительность индивидуальных коррекционно-развивающих занятий– 20 минут. 
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   По расписанию, во второй половине дня, проводятся групповая и индивидуальная работа воспитателя по 

рекомендациям специалистов ППк ДОО. 

 

Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, специалистов 

СП ГБОУ СОШ №4 – ДС №1 

   Одним из основных условий реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное 

сопровождение детей с ОВЗ специалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие 

включает:  

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, эмоционально-волевой сфер ребёнка. 

   Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

медицины позволит обеспечить систему комплексного психолого-медикопедагогического сопровождения и 

эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и действенные формы организованного 

взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения образовательного 

учреждения, которые предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 

представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, 

воспитанием, развитием, социализацией детей с ОВЗ. 

   Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение.  

   Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую и другие виды 

профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы. Педагогические работники образовательного 

учреждения знают основы коррекционной педагогики и специальной психологии, иметь четкое представление об 

особенностях психофизического развития детей с ОВЗ, методиках и технологиях организации образовательного 

процесса для таких детей. 

Формы и средства организации образовательной деятельности. 

            Учитель-логопед: 

 фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия,  

 индивидуальные коррекционные занятия. 

           Учитель-дефектолог: 

 фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия,  

 индивидуальные коррекционные занятия. 

           Воспитатель: 

 фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с применением дидактических игр и упражнений на 

развитие всех компонентов речи;  

 экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность;  

 беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы.  

     Педагог-психолог: 

 подгрупповые занятия; 

 индивидуальные  занятия на развитие высших психически функций  

     Музыкальный руководитель: 

 музыкально-ритмические игры;  

 упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;  

 этюды на развитие выразительности мимики, жеста;  

 игры-драматизации. 

            Родители: 

  игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка;  

  контроль за выполнением заданий и произношением ребенка;  

  выполнение рекомендаций учителя-логопеда. 

 

Перспективно-тематическое планирование групповых коррекционных мероприятий 

     Тема, цель, содержание, методическое построение занятий определяется в соответствии с  

комплексно-тематическим планированием воспитательно-образовательной работы на учебный год. В основе 

планирования организованной образовательной деятельности с детьми с ОВЗ лежат тематический и 

концентрический принципы. Тематический принцип организации познавательного и речевого материала занятия 



61 

 

предлагает выбор не только языковой (или речевой) темы, а изучение окружающего ребенка предметного мира. 

Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего педагогического коллектива. Организованная 

образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, 

двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач. Часть проводится логопедом, 

часть воспитателем, часть специалистами детского сада поэтому происходит тесное переплетение поставленных и 

решаемых задач при одновременном изучении темы. 

    Для обеспечения разностороннего развития детей с ОВЗ, в содержание обучения и воспитания введены темы. 

Их подбор и расположение определены такими принципами, как сезонность и социальная значимость. Одно из 

важнейших условий реализации тематического принципа - концентрированное изучение темы (в течение одной 

недели), благодаря чему обеспечивается многократное повторение одного и того же речевого содержания за 

короткий промежуток времени. Многократность повторения важна как для восприятия речи, обогащения и 

уточнения детьми (пассив), так и для активизации (употребление). В соответствии с концентрическим принципом 

программное содержание  в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется.  

   Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. 

    Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных 

целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ их 

интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими Программы 

   Направления, задачи, содержание, формы и методические и методические приемы реализации 

индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей детей с ОВЗ, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими 

Программы, определены адаптированной основной образовательной программой (АООП) на каждого 

воспитанника с ОВЗ, ИПРА (на ребенка-инвалида). В разработке и реализации данной АООП принимают участие 

все субъекты коррекционно-образовательного процесса. АООП включает: 

- характеристика воспитанника(цы) воспитателя группы 

- представление учителя-логопеда; 

- представление педагога-психолога; 

- представление учителя-дефектолога 

- перечень индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. 

 

Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, 

специалистов образовательного учреждения (музыкального руководителя, воспитателя или инструктора по 

физической культуре, других педагогов), специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских 

работников образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области оказания 

поддержки детям с ограниченными возможностями здоровья: 

   В коррекционно-развивающем процессе осуществляется взаимодействие в работе учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога, воспитателей, педагога-психолога, и других специалистов СП-ДС №1 

    Взаимодействие педагога-психолога со специалистами ДОО в условиях реализации ФГОС 

 С методистом ДОО 

  Участвует в обсуждении актуальных направлений работы образовательного учреждения, совместно с 

администрацией планирует свою деятельность с целью  

достижения поставленных педагогическим коллективом целей и задач. 

  Уточняет запрос на психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса, на формы и 

методы работы, которые будут эффективны для данного образовательного учреждения. 

  Осуществляет поддержку в разрешении спорных и конфликтных ситуаций в коллективе.  

  Предоставляет отчетную документацию. 

  Проводит индивидуальное психологическое консультирование (по запросу). 

  Участвует в комплектовании групп с учетом индивидуальных психологических особенностей детей. 

  При необходимости рекомендует администрации направлять ребенка с особенностями развития на городскую 
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ПМПК. 

 Обеспечивает психологическую безопасность всех участников воспитательно-образовательного процесса. 

 Оказывает экстренную психологическую помощь в нештатных и чрезвычайных ситуациях. 

Со старшим воспитателем 

 Составляет индивидуальные образовательные маршруты (содержание психолого-педагогической работы 

по организации взаимодействия взрослых и детей в освоении образовательных областей). 

 Анализирует психологический компонент в организации воспитательной работы в учреждении и вносит 

предложения по повышению эффективного психологического сопровождения воспитательно-образовательного 
процесса. 

 Участвует в разработках методических и информационных материалов по психолого-педагогическим 

вопросам. 

 Участвует в деятельности педагогического и иных советов образовательного учреждения, психолого-

педагогических консилиумов, творческих групп. 

 Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса в дошкольном учреждении с 

точки зрения создания в нем психологического комфорта. 

 Выступает консультантом по вопросам создания предметно-развивающей среды. 

  Представляет документацию установленного образца (план работы, аналитические справки, анализ работы за 

год). 

  Проводит психологическое сопровождение конкурсов (профессиональных, детских, конкурсов для родителей 

и т.д.), организованных на базе ДОО. 

  Участвует во внедрении и адаптации новых программ работы (ФГТ, мультимедийные технологии, ИКТ-

технологии). 

10.Участвует в организации и проведении Дня открытых дверей. 

С воспитателем 

1. Содействует формированию банка развивающих игр с учетом психологических особенностей дошкольников.  

2. Участвует совместно с воспитателем в организации и проведении различных праздничных мероприятий. 
3. Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня сформированности предпосылок учебной 

деятельности у дошкольников на основании анализа представленных воспитателю рекомендаций по 

образовательной траектории развития ребенка (в конце учебного года). 

4. Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по соответствующим направлениям их 

профессиональной деятельности. 

5. Составляет психолого-педагогические заключения по материалам исследовательских работ и ориентирует 

воспитателей в проблемах личностного и социального развития воспитанников. 

6.Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, тематические, проблемные) по вопросам 

развития детей, а также практического применения психологии для решения педагогических задач, тем самым 

повышая их социально-психологическую компетентность. 

7.Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального образовательного маршрута дошкольника. 
8.Проводит консультирование воспитателей по предупреждению и коррекции отклонений и нарушений в 

эмоциональной и когнитивной сферах у детей. 

9.Осуществляет психологическое сопровождение образовательной деятельности воспитателя. 

10.Осуществляет психологическое сопровождение воспитателя в процессе самообразования. 

Оказывает психологическую профилактическую помощь воспитателям с целью предупреждения у них 

эмоционального выгорания. 

11.Проводит обучение воспитателей навыкам бесконфликтного общения друг с другом (работа в паре). 

12.Содействует повышению уровня культуры общения воспитателя с родителями. 

13.Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения психоэмоционального напряжения 

у детей (психологические аспекты организации детского сна, питания, режима жизнедеятельности детей). 

14.Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий (подготовка руки к письму, правильная осанка и т. 

д.). 
15.Участвует в деятельности по формированию универсальных предпосылок учебной деятельности (активизация 

внимания и памяти), просвещает воспитателей по данной тематике. 

С музыкальным руководителем 

1. Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания. 

2. Проводит совместные занятия со старшими дошкольниками с целью развития творческого воображения, 

фантазии, психологического раскрепощения каждого ребенка. 

3. Учит детей определять, анализировать и обозначать словами свои переживания, работая над их 

эмоциональным развитием, в ходе прослушивания различных музыкальных произведений (для комплексных 

занятий). 

4. Осуществляет сопровождение на занятиях, при подготовке и проведении  

праздников, досуга развития памяти, внимания, координации движений. 
5. Участвует в проведении музыкальной терапии. 

6. Обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых праздничных мероприятий. 
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С учителем-логопедом и учителем-дефектологом 

1. Планирует совместно с другими специалистами и организует интеграцию детей с отклонениями в развитии в 
группе. 

2. Оказывает помощь детям в развитии их саморегуляции и самоконтроля на занятиях логопеда. 

3. Участвует в обследовании детей с ОВЗ с целью выявления уровня их развития, состояния oбщей, мелкой 

артикуляционной моторики, а также особенностей познавательной деятельности, эмоциональной сферы. 

4. Разрабатывает индивидуально-ориентированный маршрут психологического сопровождения ребенка и его 

семьи на основе полученных данных совместно с другими специалистами. 

5. Участвует в проведении совместной диагностики детей с отклонениями в развитии. 

6. Подбирает материал для закрепления в разных видах детской деятельности полученных логопедических знаний, 

а именно: работа с разрезными картинками, упражнения с дидактическими игрушками, игры со строительным 

материалом, сооружение простых построек по образцу и др. 

7. Консультирует и направляет родителей к разным специалистам по совместному решению с логопедом. 

8. Участвует в разработке сценариев праздников, программ развлечений и досуга, охраняя психику детей при 
введении отрицательных героев. 

9. Участвует в МППС (организация работы, составление заключений). 

10.Совместно с другими специалистами осуществляет психологическое сопровождение детей в период адаптации. 

11.Участвует в интегративной образовательно-воспитательной деятельности. 

 

Определены формы взаимодействия специалистов: 

• педсоветы, 

• консультации, 

• тренинги, 

• семинары-практикумы, (с приглашением специалистов из других садов), 

• медико-психолого-педагогические консилиумы, 

• деловые игры, 

• круглые столы, 

• анкетирование, 

• просмотр и анализ открытых занятий. 

 

 

Специалист Основные области 

деятельности специалистов 

Основные направления 

совместной работы 

Учитель – 

логопед 

Логопедическая диагностика, коррекция и 

развитие речи, разработка рекомендаций другим 

специалистам по использованию логопедических 

приемов в работе с ребёнком; педагогическая 

диагностика, разработка и уточнение 

индивидуальных образовательных маршрутов, 

обеспечение индивидуальных, занятий с детьми 

по коррекции речи. 

Развитие основных компонентов речевой 

системы: фонетики, лексики, 

грамматического строя и связной речи. 

Учитель-

дефектолог 

Выявление уровня актуального развития и зоны 

ближайшего развития с целью определения 

перспектив обучения и воспитания, динамическое 

наблюдение за его развитием; определение 

оптимальных условий индивидуального развития 

в процессе комплексного воздействия на ребёнка. 

Преодоление и компенсация отклонений в 

развитии, преодоление разрыва между обучением 

и развитием в процессе реализации Программы в 

условиях взаимодействия участников 

коррекционно-образовательного процесса. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми

 по развитию высших 

психических функций;  

Совершенствование движений и 

сенсомоторного развития: х операций; 

Коррекция индивидуальных пробелов в 

знаниях; 

Коррекция нарушений в развитии 

эмоционально-личностной сферы; 

Развитие речи, овладение техникой речи. 

Расширение представлений об окружающем 

мире и обогащение словаря; 

Коррекция индивидуальных пробелов в 

знаниях. 
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Педагог- 

психолог 

Психологическая  диагностика, 

психологическое консультирование, разработка 

и оформление  рекомендаций        другим

 специалистам по организации 

работы с ребёнком с учётом данных              

психодиагностики, проведение тренинговых, 

психокоррекционных форм   работы. 

Коррекционно-развивающая работа с 

детьми по  развитию высших  

психических  функций; работа  с детьми, 

имеющими  отклонения в поведении; 

коррекция агрессивности; профилактическая 

работа по развитию эмоций 

Воспитатель Определение уровня развития разных видов 

деятельности ребёнка, особенностей 

коммуникативной активности и культуры, уровня 

сформированнности целенаправленной 

 деятельности, навыков 

самообслуживания согласно возрастному этапу, 

реализация рекомендаций  логопеда, психолога, 

организация  режима  развивающих и     

коррекционных игр, обеспечение 

индивидуальных и групповых 

занятий. 

Решение общеразвивающих и коррекционных 

задач; 

Логопедизация всей жизнедеятельности детей 

в группе; создание предметно-развивающей 

среды в группе с учетом особенностей 

 детей; 

взаимодействие со всеми участниками 

коррекционно- развивающего процесса. 

Музыкаль 

ны й руководи 

тель 

Реализация используемых программ музыкального 

воспитания с учётом 

Рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога, 

учителя-дефектолога представление для 

психологического анализа продуктов детского 

творчества как проективного материала. 

Развитие фонематического слуха, 

музыкального слуха, фонематического 

восприятия; основных   компонентов   

звуковой культуры речи: интонации, 

ритмико-мелодической стороны; 

формирование правильного речевого и 

певческого дыхания, изменение силы и 

высоты голоса в зависимости от контекста; 

обогащение словаря дошкольников с ОНР по 

разработанным учителем-логопедом 

лексическим темам; 

 

2.2.1. Комплексно- тематическое планирование и сложившиеся традиции Организации, план воспитательной 

работы в соответствии, план воспитательной работы  

     Воспитательно-образовательный процесс в СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 строится с учетом 

контингент воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

   При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, 

на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей 

дает возможность достичь этой цели. 

   Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. 

    Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей 

и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в 

соответствии с их индивидуальными возможностями. 

   Комплексно-тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с 

особыми потребностями. 

   Одной теме уделяется 1 неделя. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития. 

   Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми.  

   Организованная образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 

музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач.  
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     Все педагоги проводят воспитательно-образовательную работу в соответствии с комплексно – тематическим 

планом воспитательно-образовательной работы. 
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Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы 

средняя группа комбинированной направленности (от 4 до 5 лет) 

№ 

нед

. 

месяц, 

число 

тема содержан

ие 

работы и 

педагоги

ческие 

задачи 

итоговое мероприятие 

 СЕНТЯБРЬ  

          мониторинг   

 1  Детский сад, детский сад - 

Дом любимый для ребят 

Формировать дружеские , 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада. 

экскурсия по детскому 

саду 

2  По лесным тропинкам 

(деревья и кустарники)  

Познакомить с понятием «дерево», 

«кустарник». Закреплять их 

названия. Учить их различать, 

познакомить с сокодвижением, 

объяснить, почему осенью опадают 

листья. 

Коллаж «Дерево нашего 

участка» 

 ОКТЯБРЬ    

3  Что посеешь, то и пожнешь Расширять знания об овощах, 

способах произрастания, ухода и 

сбора. Учить называть и описывать 

их. 

Выставка работ из 

овощей 

4  Фрукты и здоровье Закреплять названия фруктов, учить 

описывать, сравнивать их. 

Формировать представления об 

особенностях выращивания, сбора 

урожая и способах заготовки 

фруктов на зиму. 

Выставка рисунков «Мои 

любимые фрукты» 

5  У медведя во бору грибы, 

ягоды беру 

Учить отличать и называть по 

внешнему виду наиболее 

распространенные грибы (маслята, 

опята, сыроежки и др.) и ягоды 

(малина, смородина, крыжовник и 

др.). Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления. 

игротека «Белкина 

кладовка» 

6  Я - Человек Продолжать закреплять знания о 

строении человека. Называть его 

части тела. Расширять 

представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Формировать положительную 

самооценку. Образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще 

убеждать в том, что он хороший. 

спортивное развлечение 
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Что его любят). Развивать 

представления детей о своем 

внешнем облике.  

 НОЯБРЬ    

7  Мебель в моей квартире Уточнять и активизировать 

словарный запас детей, учить 

сопоставлять и сравнивать, 

классифицировать мебель, 

воспитывать культуру быта, 

формировать знание об истории 

возникновения мебели, ее 

назначении. 

Составление альбома 

«Страна мебели» 

8  Я живу в большой квартире Продолжать знакомить с домом, с 

предметами домашнего обихода, 

мебелью, бытовыми приборами.  

Рассказывать  о  материалах (стекло, 

металл, резина, кожа, пластмасса), 

из которых сделаны предметы, об их 

свойствах и качествах. Знакомить с 

назначением, работой и правилами 

пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, 

электрочайник, утюг и др.). 

Сюжетно-ролевая игра 

«Устроим кукле 

комнату» 

9  Чтобы не было беды 

(безопасность в доме) 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения во время игр. 

Рассказывать о ситуациях, опасных 

для жизни и здоровья. Закреплять 

умение пользоваться столовыми 

приборами (вилка, нож), 

ножницами. Знакомить с правилами 

поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать  детям  о  работе  

пожарных,  причинах  

возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

Развлечение «Если дома 

ты один» 

10  Такая разная одежда  Закрепить представления об одежде, 

умение называть предметы одежды, 

классифицировать их по сезонам. 

Побудить детей ориентироваться в 

прошлом одежды, вызвать интерес к 

процессу изменения и 

преобразования одежды. 

Сюжетно-ролевая игра 

11  Головные уборы и обувь Познакомит детей с прошлым обуви 

и шляпы, побудить к пониманию их 

назначения, необходимости в жизни 

человек4а. закреплять знания о 

материалах, их которых 

изготавливают обувь и головные 

уборы, классифицировать их по 

сезонам. 

Выставка работ 

«Головные уборы 

своими руками» 

 ДЕКАБРЬ  

12  Как звери и птицы зимуют? Расширять представления о диких 

животных (медведь, лиса, белка, еж 

и др.) и их  детенышах и о том, как 

они готовятся к зиме и проводят 

изготовление кормушек 

для птиц «Птичья 

столовая» 
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зиму. Расширять представления о 

зимующих и перелетных птицах. 

Организовывать наблюдения за 

птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, 

снегирь и др.), подкармливать их 

зимой. Закреплять знания о 

зимующих и перелетных птицах. 

13  Какая бывает посуда? Познакомить детей с историей 

посуды, с процессом ее 

преобразования человеком. 

Активизировать познавательную 

деятельность. Вызвать интерес к 

предметам рукотворного мира. 

Развлечение «Праздник 

посуды» 

14  Полезные и вкусные 

продукты питания 

Продолжать формировать у детей 

навыки бережного отношения к 

своему здоровью, ответственно 

относится к своему питанию, 

расширять знания о полезной и 

вредной пище, витаминах. 

Познакомить с разнообразием каш, 

приготовленных из круп. 

Оформление стенгазет 

«Если хочешь быть 

здоров!» 

15  Скоро, скоро Новый год 

Он торопится, идет 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Новогодний праздник 

 ЯНВАРЬ  

  каникулы   

16  Пришла зима веселая с 

коньками и салазками 

Привлекать к участию в зимних 

забавах: катание с горки на санках, 

ходьба на лыжах, лепка поделок из 

снега. Знакомить с зимними видами 

спорта. 

спортивный досуг 

«Зимние забавы» 

17  В гостях у Нептуна Дать элементарные представления о 

рыбах, строении рыб и среде их 

обитания, закрепить имеющиеся 

представления об аквариумных 

рыбах.  

Выставка поделок 

Золотая рыбка» 

18  Мы живем в России Рассказывать  о  самых  красивых  

местах  родного  города, его 

достопримечательностях. Дать 

детям доступные их пониманию 

представления  о  государственных  

праздниках. Продолжать 

воспитывать любовь к родному 

краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного города, его 

достопримечательностях. 

Дать детям доступные их 

пониманию представления о 

государственных праздниках.  

Составление альбома о 

родном городе 
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 ФЕВРАЛЬ  

19  Славилась Россия чудо – 

мастерами. Дерево и глину в 

сказку превращали. 

Расширять представления о 

народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.) 

Знакомство с народными 

промыслами.    

Рассказывать  о  том,  что  одни  

предметы  сделаны  руками  

человека (посуда, мебель и т. п.), 

другие созданы природой (камень, 

шишки). Формировать понимание 

того, что человек создает предметы, 

необходимые для его жизни и жизни 

других людей (мебель, одежда, 

обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

конкурс работ по 

декоративно-

прикладному искусству. 

20  Все профессии важны, все 

профессии нужны! 

Знакомить детей с профессиями 

близких людей, подчеркивая 

значимость их труда. Формировать 

интерес к профессиям родителей. 

Воспитывать у детей положительное 

отношение к труду, желание 

трудиться. 

сюжетно-ролевая игра по 

возрасту 

21  Наша армия сильна! Знакомить детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник), с 

военной техникой (танк, самолет, 

военный крейсер); с флагом России. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

родины; воспитание в девочках 

уважение к мальчикам как будущим 

защитникам родины). Приобщать к 

русской истории через знакомство с 

былинами о богатырях. 

праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества. 

22  Мы едем, едем, едем… Развивать наблюдательность, 

умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями 

«улица», «дорога», «перекресток», 

«остановка общественного 

транспорта» и элементарными 

правилами поведения на улице. 

Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении 

светофора и работе полицейского. 

Расширять знания детей об 

общественном  транспорте  (автобус,  

поезд, самолет, теплоход). 

Знакомить с различными видами 

досуг «Весёлый 

светофор» 
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городского транспорта, 

особенностями их внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», 

«Пожарная», машина МЧС, 

«Полиция», трамвай, троллейбус, 

автобус). 

 Знакомить со знаками дорожного 

движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного 

транспорта». Формировать навыки 

культурного поведения в 

общественном транспорте. 

Знакомить с правилами езды на 

велосипеде. 

 МАРТ  

23  Мамин день Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. Расширять гендерные 

представления. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

праздник «8 марта день 

чудесный!» 

24  К нам весна шагает Расширять представления детей о 

весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на 

природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду 

и огороде.  

литературный вечер 

«Весенняя капель» 

25  Прилетайте птицы к нам!  Расширять представления о 

поведении птиц весной. Знакомить с 

перелетными птицами.  Учить 

наблюдать за птицами, 

прилетающими на участок (ворона, 

голубь, синица, воробей, снегирь и 

др.), 

Праздник «День птиц» 

26  Птицы и животные рядом с 

нами (дом. животные, птицы  

и их детеныши) 

Расширять представления о 

домашних птицах, о том, как 

человек за ними ухаживает. Учить 

называть детенышей домашних 

птиц. Знакомить с домашними 

животными и их детенышами, о том, 

Выставка рисунков 

«Любимые домашние 

животные» 
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как человек за ними ухаживает. 

 АПРЕЛЬ    

27  Папа, мама, я – дружная 

семья 

Расширять представления детей о 

своей семье. Формировать 

первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье 

(сын, дочь, мама, папа и т.д.) 

Закреплять знания детьми своих 

имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких 

людей, формировать уважительное. 

Заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

фотовыставка «В кругу 

семьи» 

28  Если очень захотеть, можно 

в космос полететь 

Познакомить детей с профессией 

космонавт. Дать элементарные 

представления о космическом 

корабле, об изучении людьми 

космоса.   

сюжетно-ролевая игра 

«Космическое 

путешествие» 

29  Растения нашей группы Показать, как растут комнатные 

растения (фикус, герань и др.). Дать 

представление о том, что для роста 

растений нужны земля. Вода и 

воздух. Знакомить с правилами 

ухода за комнатными растениями. 

Составление коллажа 

«Наши зеленые друзья» 

30  В мире животных и 

насекомых 

Расширять представления детей о 

некоторых насекомых (муравей, 

бабочка, жук, божья коровка). 

Знакомить с опасными насекомыми. 

Конкурс поделок из 

бросового материала 

 МАЙ    

31  День Победы Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представления 

о празднике, посвященном Дню 

Победы. Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

праздник, посвященный 

Дню Победы 

32  Скоро лето Расширять представления детей о 

лете. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения. Знакомить с летними 

видами спорта. Закреплять правила 

безопасного поведения на природе 

(в лесу, на водоеме).    

Праздник «Лето» 

  мониторинг   

 

 

Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы 

старшая группа комбинированной направленности (от 5 до 6 лет) 

№ 

нед

. 

месяц, 

число 

тема содержание работы и 

педагогические задачи 

итоговое мероприятие 
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 СЕНТЯБРЬ  

          мониторинг   

 1  Детский сад, детский сад - 

Дом любимый для ребят 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие 

изменения: появилась новая 

мебель, игрушки), расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, дворник, 

медицинская сестра). 

экскурсия по детскому 

саду 

2  По лесным тропинкам 

(деревья и кустарники)  

Обобщать и систематизировать 

знания детей по теме «Деревья и 

кустарники»; формировать умение 

устанавливать связи и 

взаимодействие человека с 

природой; закреплять названия 

деревьев и кустарников, их 

строение, внешние признаки. 

Развлечение «Прогулка в 

осенний лес» 

 ОКТЯБРЬ   

3  Что посеешь, то и пожнешь Расширять представления о том, 

что осенью собирают урожай 

овощей. Уточнять представление о 

внешнем виде овощей, упражнять 

в обследовании овощей. 

Расширять представления об 

овощах (помидор, огурец, морковь, 

свекла, лук и др.). Познакомить со 

способами заготовки овощей и 

фруктов на зиму. 

экспериментально-

исследовательская 

деятельность «Что 

посеешь, то и пожнёшь» 

4  Фрукты и здоровье Расширять представления о фруктах 

(яблоко, груша, слива, персик и др.),  

(местные, экзотические). , 

закреплять знания о вкусовых 

качествах, цвете, форме. Расширять 

представления детей о труде в садах 

осенью, обобщать и 

систематизировать знания детей о 

пользе фруктов для здоровья. 

Познакомить со способами 

заготовки фруктов на зиму. 

Выставка рисунков «Мои 

любимые фрукты» 

5  У медведя во бору грибы, 

ягоды беру 

Дать представления о съедобных и 

несъедобных грибах (съедобные — 

маслята, опята, лисички и т. п.; 

несъедобные — мухомор, ложный 

опенок) и ягодах. Закреплять 

знания о правилах безопасного 

поведения в природе. 

игротека «Белкина 

кладовка» 

6  Я – Человек. Я вырасту Расширять представления ребенка День здоровья 
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здоровым. об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым 

людям и т. д.). Через 

символические и образные 

средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем.  

Расширять  традиционные  

гендерные  представления.  

Воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола.  

Формировать положительную 

самооценку. Расширять 

представление о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести 

здоровый образ жизни. 

 НОЯБРЬ    

7  Мебель в моей квартире Уточнять и расщирять 

представления детей об основных 

видах мебели, ее назначении. 

Уточнять классификацию мебели: 

для кухни, для спальной, для 

гостиной, для прихожей. 

Расширять представления о 

способах использования дерева в 

быту. О предметах материальной 

культуры. 

Составление альбома 

«Страна мебели» 

8  Я живу в большой квартире Формировать представление о 

предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка и др.), 

создающих комфорт (бра, картины, 

ковер и т. п.). Объяснять, что 

прочность и долговечность зависят 

от свойств и качеств материала, из 

которого сделан предмет. 

Развивать умение самостоятельно 

определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и 

качества предметов: структуру и 

температуру поверхности, 

твердость – мягкость, хрупкость – 

прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы 

(по назначению, цвету, форме, 

материалу), классифицировать их 

(посуда – фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая).  

драматизация отрывка из 

произведения «Федорино 

горе», изготовление 

мебели для кукол 

«Устроим кукле 

комнату» 

9  Чтобы не было беды 

(безопасность в доме) 

Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека. 

Развлечение «Если дома 

ты один» 
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Расширять знания об источниках 

опасности в быту 

(электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). Закреплять навыки 

безопасного пользования 

бытовыми предметами. Уточнять 

знания детей о работе пожарных, о 

причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения 

во время пожара. Знакомить с 

работой службы спасения — МЧС. 

Закреплять знания о том, что в 

случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «01», «02», 

«03».  

Формировать умение обращаться 

за помощью к взрослым.  Учить 

называть свое имя, фамилию, 

возраст, домашний адрес, телефон.  

10  Такая разная одежда  Формировать знания детей о 

классификации одежды: зимняя, 

летняя демисезонная. Обогащать 

словарь понятиями «швея», 

«портной», «модельер», «ателье». 

Формировать умение 

классифицировать одежду на 

праздничную и повседневную. 

Модный показ-дефиле 

«Модницы и модники» 

11  Головные уборы и обувь Формировать знания о 

разновидностях головных уборов, 

обуви. Познакомить детей с кожей 

и мехом, их разновидностями, как 

традиционным материалом для 

скорняков, сапожников. Обогащать 

словарь детей. Познакомить с 

историей головных уборов и обуви 

(в разные времена)  

Выставка работ «Обувь 

будущего» 

 ДЕКАБРЬ  

12  Как звери и птицы 

готовятся к зиме? 

Знакомить детей с тем, как 

некоторые животные готовятся к 

зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в 

спячку, зайцы линяют, некоторые 

птицы (гуси, утки, журавли) 

улетают в теплые края). Расширять 

представления о зимующих и 

перелетных птицах. 

изготовление кормушек 

для птиц «Птичья 

столовая» 

13  Какая бывает посуда? Закреплять знания о посуде, 

продолжать формировать навыки 

культурного поведения за столом; 

познакомить с материалами. Из 

которых изготавливают посуду, 

познакомить с классификацией 

посуды и ее признаками. 

Побуждать сравнивать предметы 

(по назначению, цвету, форме, 

Чтение «Федорино горе»  
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материалу), классифицировать их 

(посуда – фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). 

14  Полезные и вкусные 

продукты питания 

Продолжать формировать у детей 

навыки бережного отношения к 

своему здоровью, ответственно 

относится к своему питанию, 

расширять знания о полезной и 

вредной пище, витаминах.  

Оформление стенгазет 

«Если хочешь быть 

здоров!» 

15  Скоро, скоро Новый год. Он 

торопится, идет 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Содействовать 

возникновению чувства 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Развивать 

эмоционально положительное 

отношение к празднику, желание 

активно участвовать  в его 

подготовке.   Поощрять 

стремление  поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах. 

Новогодний праздник 

 ЯНВАРЬ  

  каникулы   

16  Пришла зима веселая с 

коньками и салазками 

Продолжать знакомить детей с 

зимой как временем года 

Продолжать знакомить с зимними 

забавами и видами спорта.. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки. 

Снегопады, сильные ветры), 

особенности деятельности людей в 

городе, селе, о безопасном 

поведении зимой. 

спортивный досуг 

«Зимние забавы» 

17  В гостях у Нептуна Познакомить детей с обитателями 

речных и морских глубин, об их 

приспособленности к водной 

жизни. Рассказать о различии 

водоемов (река, озеро, море, океан) 

о мерах их защиты от загрязнений. 

выставка книг «Морские 

обитатели» 

18  Мы живем в России Расширять представления о родной 

стране, о государственных 

праздниках; развивать интерес к 

истории своей страны; 

экскурсия в выставочный 

центр «Радуга» 
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воспитывать гордость за свою 

страну, любовь к ней. Знакомить с 

историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о 

том. Что российская Федерация 

(Россия) – огромная 

многонациональная страна; 

Москва-главный город, столица 

нашей Родины. 

 ФЕВРАЛЬ  

19  Из жизни замечательных 

людей России. 

Знакомить с трудом людей 

творческих профессий: 

художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, 

предметами декоративного 

искусства). Рассказывать  о людях, 

прославивших Россию. 

Продолжать знакомить детей  с 

народными традициями и 

обычаями, с народным 

декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов-

Майдан, Гжель). Расширять 

представления  о народных 

игрушках (матрешки-городецкая, 

богородская; бирюльки) знакомить 

с национальным декоративно-

прикладным искусством. 

Рассказывать детям о русской избе 

и других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Показать, как человек в своей 

жизни использует воду, песок, 

глину, камни. 

Формировать бережное отношение 

к тому, что сделано руками 

человека. Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд. 

конкурс работ по 

декоративно-

прикладному искусству. 

20  Все профессии важны, все 

профессии нужны! 

Расширять представления детей о 

труде взрослых, результатах труда, 

его общественной значимости.  

Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, 

связи др.; о важности и значимости 

их труда; о том, что для 

облегчения труда используется 

разнообразная техника. 

Рассказывать о личностных и 

деловых качествах человека-

сюжетно-ролевая игра по 

возрасту 
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труженика.  

Прививать чувство благодарности 

к человеку за его труд. 

21  Наша армия сильна! Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать, 

но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие  и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро 

сражались  и защищали  нашу 

страну от врагов прадеды, деды. 

Отцы. Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами 

войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества. 

22  Мы едем, едем, едем… Уточнять знания детей об 

элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о 

движении транс порта, о работе 

светофора.  

Знакомить с названиями 

ближайших к детскому саду улиц и 

улиц, на которых живут дети.  

Знакомить с правилами дорожного 

движения, правилами 

передвижения пешеходов и 

велосипедистов. Продолжать 

знакомить с дорожными знаками: 

«Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», 

«Пешеходный переход», «Пункт 

первой медицинской  помощи»,  

«Пункт  питания»,  «Место  

стоянки»,  «Въезд запрещен», 

«Дорожные работы», 

«Велосипедная дорожка». 

досуг «Весёлый 

светофор» 

 МАРТ    

23  Мамин день Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

праздник «8 марта день 

чудесный!» 
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воспитателям. Расширять 

гендерные представления, 

формировать  у мальчиков 

представления о том, что мужчины 

должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению  подарков мамам, 

бабушкам. Воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким 

людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

24  К нам весна шагает Формировать обобщенные  

представления о весне как времени 

года, о приспособленности 

растение и животных к 

изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и 

неживой  природы и сезонными 

видами труда; о весенних 

изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают 

птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, 

чем в тени).  

литературный вечер 

«Весенняя капель» 

25  Прилетайте птицы к нам!  Расширять представления о птицах  

(на примере ласточки, скворца и 

др.), о прилете птиц. Наблюдать 

гнездование птиц (ворон и др.). 

Познакомить с тем как на Руси 

отмечали прилет птиц. 

Праздник «День птиц» 

26  Птицы и животные рядом с 

нами (домашние животные 

и их детеныши)  

Расширять представления о 

домашних птицах, об их 

отличительных особенностях друг 

от друга. Расширять представления 

о домашних животных, их 

повадках, зависимости от 

человека. Закреплять названия 

детенышей домашних животных. 

Выставка рисунков 

«Любимые домашние 

животные» 

 АПРЕЛЬ    

27  Папа, мама, я – дружная 

семья 

Углублять представления ребенка 

о семье и ее истории. Учить 

создавать простейшее 

генеологическое древо с опорой на 

историю семьи.  Закреплять знание 

домашнего адреса, имен и отчества 

родителей. Их профессий. 

Расширять знания о самих себе, о 

своей семье, где работают 

родители, как важен для общества 

труд. 

фотовыставка «В кругу 

семьи» 

28  Если очень захотеть, можно Познакомить детей с профессией оформление альбома 
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в космос полететь космонавт. Дать элементарные 

представления о космическом 

корабле, об изучении людьми 

космоса.  Рассказать о планетах 

солнечной системы. 

«Тайны космоса» 

29  Животные жарких и 

холодных стран. 

Расширять представления детей о 

животных жарких и холодных 

стран ( особенности  внешнего 

вида, места обитания, способы 

питания), воспитывать интерес к 

диким животным, желание 

узнавать новые факты об их 

жизни. Дать детям  представления  

о  пресмыкающихся  (ящерица,  

черепаха и др.) Знакомить  детей с  

растениями и животными 

различных климатических зон. 

выставка «Ребята и 

зверята» 

30  В мире насекомых Расширять представления детей о 

насекомых (пчела, комар, муха и 

др.). Знакомить  детей  с  

многообразием  родной  природы;   

Знакомить детей с правилами 

оказания первой помощи при 

ушибах и укусах насекомых. 

Конкурс поделок из 

бросового материала 

 МАЙ    

31  День Победы Воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

праздник, посвященный 

Дню Победы 

32  Скоро лето Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени 

года; признаках лета. Расширять и 

обогащать представления о 

влиянии тепла, солнечного света 

на жизнь людей, животных и 

растений (природа «расцветает», 

созревает много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для зверей, 

птиц и их детенышей); 

представления о съедобных и 

несъедобных грибах. Знакомить с 

летними видами спорта. 

Закреплять правила безопасного 

поведения на природе (в лесу, на 

водоеме).    

Праздник «Лето» 

 20.05.-31.05 мониторинг   

 

Критерии результативности деятельности педагога-психолога ДОО 

 психолого-педагогическое обеспечение преемственности содержания и форм 
организации образовательного процесса на разных возрастных этапах; 

 обеспечение учета специфики возрастного психофизического развития воспитанников при реализации основной 

общеобразовательной программы; 
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 достижение необходимого уровня психолого-педагогической компетентности педагогических и административных 

работников, родительской общественности; 

 сформированность у воспитанников ценностных установок на здоровый и безопасный образ жизни при определении 

итоговых результатов; 

 обеспечение дифференцированного и индивидуализированного обучения, в том числе реализация индивидуальных 

образовательных маршрутов и психологического сопровождения образовательного процесса; 

 функционирование системы мониторингов возможностей и способностей воспитанников, выявления и поддержки 

одаренных детей, детей с особыми образовательными потребностями; 

 сформированность коммуникативных навыков воспитанников; 

 вариативность уровней и форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса 

(профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная, развивающая работа, просвещение, экспертиза).  

 

III. Организационный раздел 
 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения педагога-психолога 

 

Перечень используемой литературы 
Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду» 

Арцишевская И.Л. «Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду»  

Калинина Р. «Психолого-педагогическая диагностика в детском саду» 

Венгер А.Л. «На что жалуетесь?» 

Венгер А.Л.  «Психологическое консультирование и диагностика» 

Чистякова М.И. «Психогимностика» 

Дурова Н.В. «Очень важный разговор» 

Лютова Е.К., Монина Г.Б. «Шпаргалка для взрослых» 
Ханнафорд К. «Мудрое движение» 

Волков Б.С. «Закономерности психического развития детей в вопросах и ответах» 

Калинина Р. «Прикоснись к душе ребёнка-дошкольника» 

Карвасарская И.Б. «В стороне» 

Слободяник Н.П. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

Коломинский Я.Л. «Диагностика и коррекция психического развития дошкольников» 

Кошелева А.Д. «Эмоциональное развитие дошкольника-читателя» 

Еремеева В.Д. «Мальчики и девочки» 

Лютова Е.К. «Тренинг эффективного взаимодействия с детьми» 

Рычкова Н.А. «Поведенческие расстройства у детей диагностика, психопрофилактика и коррекция» 

Панфилова М.А. «Игротерапия общения» 
Кулагина И.Ю. «Возрастная психология» 

Немов Р.С. «Психология (2 части)» 

Ошкина А.А., Цыганкова И. Г. «Формирование эмоциональной саморегуляции» Иванова Н.Ф.Преодоление тревожности и 

страхов у детей 5-7 лет. Диагностика, занятия, рекомендации. 

 Исратова О.Н. Практикум по детской психокоррекции: Игры, упражнения, техники. 

Программа коррекция страхов и тревожности у детей дошкольного возраста. 

Загуменная Л.А. Учебное пособие. Социально-личностное развитие дошкольников. Старшие группы.  

 

Используемые психодиагностические комплекты 

Перечень программ, 

технологий, пособий 

Психо-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста 

методическое пособие с приложением альбома «Наглядный материал для обследования детей» 

под редакцией Е.А.Стребелевой 2-ое издание, переработанное и дополненное М. Просвещение 

2005 

Диагностика психологической готовности к школе (методики подобраны РСЦП г. Самара) 

Психодиагностический комплект «Практический материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей» авторов С. Д. Забрамной, О. В. Боровика) 

Психодиагностический комплект (авт. Р. С. Немов «Психология, т.3) 

 

Используемые методики 

Вторая младшая группа 

Диагностируемые 

параметры 

Используемые методики Цель методики 

Восприятие «Разложи кружочки по коробочкам» Изучить восприятие цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый) 
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«Разложи геометрические фигуры» Изучить восприятие формы (круг, квадрат, 

треугольник) 

«Собери пирамидку» Изучить восприятие величины (большой, 

маленький) 

«Собери картинку» Изучить восприятие целого и части (разрезная 

картинка из 3-х частей) 

Внимание «Что изменилось?» Оценить внимание, способность сохранять 

целенаправленность действий 

Память «Запомни картинки» Изучить объем кратковременной зрительной 

памяти (7 картинок) 

«Повтори предложение» Изучить объем кратковременной слуховой 

памяти (предложение из 6 слов) 

Мышление и речь «Свободная классификация» Изучить умение производить анализ, синтез, 

делать обобщения (по цвету, форме, величине) 

Шкала умственного развития Бине-

Симона 

Изучить умение ребенка назвать свои имя и 

фамилию, показать свои глаза, нос, рот, 

повторить 2 числа 

Наблюдение  

        Средняя группа 

Диагностируемые 

параметры 
Используемые методики Цель методики 

Восприятие «Разложи кружочки по коробочкам» Изучить восприятие цвета (красный, синий, 
зеленый, желтый, белый, черный, оранжевый) 

«Разложи геометрические фигуры» Изучить восприятие формы (круг, квадрат, 

треугольник, овал, прямоугольник) 

«Расставь матрешек по росту» Изучить восприятие величины (большой, 

маленький, средний) 

«Собери картинку» Изучить восприятие целого и части (разрезная 

картинка из 4-х частей) 

«Понимание текста» Изучить восприятие и понимание небольшого 

текста на слух 

Внимание «Сравни картинки» Изучить произвольность внимания 

«Нелепицы» Оценить элементарные образные 

представления ребенка об окружающем мире 

«Что изменилось?» Оценить внимание, способность сохранять 

целенаправленность действий 

Память «Запомни картинки» Изучить объем кратковременной зрительной 
памяти (8 картинок) 

«Запомни слова» Изучить объем кратковременной слуховой 

памяти (8 слов) 

Мышление и речь «Четвертый лишний» Изучить умение производить анализ, синтез, 

делать обобщения по категориям (игрушки, 

фрукты, овощи, посуда, цветы, животные)  

«Дополнение фраз» Оценить уровень речевого развития и 

мыслительных процессов 

Наблюдение  

Старшая группа 

Восприятие «Разложи кружочки по коробочкам» Изучить восприятие цвета 

«Разложи геометрические фигуры» Изучить восприятие формы 

«Разложи полоски» Изучить восприятие величины 

«Собери картинку» Изучить восприятие целого и части (разрезные 
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картинки из 5 частей) 

Внимание «Сравни картинки» Изучить произвольность внимания 

«Нелепицы» Оценить элементарные образные 

представления ребенка об окружающем мире 

«Корректурная проба» Оценить устойчивость, переключение и 

распределение внимания 

Память «Запомни картинки» Изучить объем кратковременной зрительной 
памяти (10 картинок) 

«Запомни слова» Изучить объем кратковременной слуховой 

памяти (10 слов) 

Мышление и речь «Четвертый лишний» Изучить умение производить анализ, синтез, 

делать обобщения по категориям 

«Дополнение фраз» Оценить уровень речевого развития и 

мыслительных процессов 

«Последовательность событий» Оценить умение ребенка устанавливать 

последовательность событий по серии 

сюжетных картинок 

Шкала умственного развития Бине-

Симона 

Оценить умение ребенка назвать имя, 

фамилию, пол, возраст, время суток, 

нарисовать ромб по образцу, рассказать о 

назначении нескольких предметов обихода, 

сосчитать 13 предметов 

Воображение «Дорисовывание фигур» Оценить уровень воображения ребенка, его 

способности создавать оригинальные образы 

Самооценка «Лесенка» Изучить особенности самооценки ребенка (как 

общего отношения к себе) и представлений о 
том, как его оценивают близкие люди 

Эмоционально-волевая 
сфера 

«Паровозик», 
«Дом-Дерево-Человек» 

Изучить степень позитивного или негативного 
психического состояния как показатель 

эмоционального состояния ребенка 

Подготовительная к школе группа 

Восприятие «Разложи кружочки по коробочкам» Изучить восприятие цвета 

«Разложи геометрические фигуры» Изучить восприятие формы 

«Разложи полоски» Изучить восприятие величины 

«Узнай, кто это?» Изучить восприятие целого предмета по 

отдельной его части 

Внимание «Сравни картинки» Изучить произвольность внимания 

«Нелепицы» Оценить элементарные образные 

представления ребенка об окружающем мире 

«Корректурная проба» Оценить устойчивость, переключение и 

распределение внимания 

Память «Запомни картинки» Изучить объем кратковременной зрительной 
памяти (10 картинок) 

«Запомни слова» Изучить объем кратковременной слуховой 

памяти (10 слов) 

«Запомни фразы» Изучить объем кратковременной слуховой 

памяти (5 фраз) 

Мышление и речь «Четвертый лишний» Изучить умение производить анализ, синтез, 
делать обобщения по категориям 

«Дополнение фраз» Оценить уровень речевого развития и 

мыслительных процессов 

«Последовательность событий» Оценить умение ребенка устанавливать 

последовательность событий по серии 

сюжетных картинок 
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«Простые аналогии» Изучить характер логических связей и 

отношений между предметами 

Воображение «Дорисовывание фигур» Оценить уровень воображения ребенка, его 

способности создавать оригинальные образы 

Самооценка «Лесенка» Изучить особенности самооценки ребенка (как 

общего отношения к себе) и представлений о 
том, как его оценивают близкие люди 

Готовность к школе «Мотивы учения» Определение сформированности 
мотивационного компонента готовности к 

школе 

«Беседа о школе» Исследование эмоционального отношения к 
школе 

Тест Тулуз-Пьерона Исследование скорости и точности 

деятельности 

Определение уровня самооценки (А.М. 

Захарова) 

Определение уровня самооценки 

Расскажи Составление связного рассказа 

Скрининговый тест школьной зрелости 
под ред. Я. Йерасека 

Оценить уровень психической зрелости 
ребенка, его интеллектуальной, социальной, 

физической и эмоциональной характеристики, 

способность посещать школу и учиться в ней 

Эмоционально-волевая сфера 

«Паровозик»; 

«Дом-Дерево-Человек»; 
Теммл-Дорки-Амен 

Изучить степень позитивного или негативного 

психического состояния; изучить 
эмоциональное состояние ребенка 

 

Дополнительный инструментарий 

 

№ Методики Возраст Назначение методики Краткое описание методики 

14. «Лесенка» с 3 – 7 лет 

Методика изучает самооценку ребенка: 

как он оценивает свои личностные 

качества, свое здоровье, свою 

внешность, свою значимость в 

коллективе (группа детского сада, 

школьный класс), в семье. 

Ребенку предлагается бланк с 

изображенными лестницами. 

Ребенку предлагают определить 

свое место на лестнице здоровья, 

красоты и т.д. 

15. 

Методика 

«Человек под 
дождем» 

с 6 лет 

Методика ориентирована на 

диагностику силы Эго человека, его 

способности преодолевать 

неблагоприятные ситуации, 

противостоять им. Она позволяет также 

осуществить диагностику личностных 
резервов и особенностей защитных 

механизмов. Методика позволяет 

определить, как человек реагирует на 

стрессовые, неблагоприятные ситуации, 

что он чувствует при затруднениях. 

На чистом листе бумаги формата 

А 4, который вертикально 

ориентирован, испытуемому 

предлагается нарисовать 
человека, а потом, на другом 

таком же листе – человека под 

дождем. 

16. 

 

Методика 

«Два дома» 
3,5 – 6 лет 

Цель методики – определить круг 

значимого общения ребенка, 

особенности взаимоотношений в семье, 

в детской группе, выявление симпатий к 

членам группы, выявление скрытых 

конфликтов, травмирующих для ребенка 

ситуаций. 

Ребенку предлагают поселить в 

нарисованные на листе красный 

и черный домики жильцов. 

17. Методика 4 – 12 лет Методика изучает личностные Методика включает в себя 3 
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«Домики» 

Ореховой О. А. 

отношения, социальные эмоции, 

ценностные ориентации; позволяет 

определить: 

степень 

дифференцированности – 

обобщенности эмоциональной 

сферы; 

актуальные для ребенка 

ценности; 

предпочтения определенных 

видов деятельности (по сути, 
тест является первой 

профессиограммой детей 

дошкольного возраста); 

варианты личностного 

развития с рекомендациями 

коррекции. 

задания: 

1 – Раскрашивание цветовой 

дорожки, начиная с самого 

привлекательного цвета и 

заканчивая самым 

непривлекательным. 

2 – Раскрашивание домиков, в 

которых живут человеческие 

чувства, где ребенку требуется 

подобрать каждому чувству свой 

цвет. 
3 – Раскрашивание домиков, в 

каждом из которых живут 

различные занятия, где также 

требуется подобрать каждому 

занятию определенный цвет. 

18. 

Методика ДДЧ 

(Дом-Дерево-

Человек) 

с 5 лет 

Методика направлена на изучение 

личностных особенностей ребенка, в 

том числе поведенческих особенностей, 

внутренних мотивов. 

Методика включает в себя три 

теста, каждый из которых может 

использоваться отдельно, 

самостоятельно:  

19. 

Тест тревожности 

Тэммл, Дорки, 

Амен 

3,5 – 7 лет 

Методика используется для 

исследования тревожности ребенка по 

отношению к ряду типичных для него 
жизненных ситуаций общения с другими 

людьми. Определение степени 

тревожности раскрывает внутреннее 

отношение ребенка к определенной 

ситуации, дает косвенную информацию 

о характере взаимоотношений ребенка 

со сверстниками и взрослыми в семье, 

детском саду, школе. 

Ребенку последовательно 

предъявляют 14 рисунков. 

Каждый рисунок представляет 

некоторую типичную для жизни 

ребенка ситуацию. Лицо ребенка 

на рисунке не прорисовано, дан 

лишь контур головы. Каждый 

рисунок снабжен двумя 
дополнительными рисунками 

детской головы с прорисованным 

лицом (улыбающееся и 

печальное лицо), по размерам 

точно соответствующими 

контуру лица на рисунке. 

Ребенку предлагают подобрать к 

каждой ситуации подходящее 

лицо для изображенного ребенка. 

Рисунка выполнены в двух 

вариантах: для девочек и для 
мальчиков. 

 

20. 

Методика 
«Несущест

вующее 

животное» 

С 6 лет 

Методика изучает личностные 

особенности ребенка (взрослого): 

уровень его активности, самооценку, 

уровень тревожности, наличие 
страхов, уверенность в своем 

положении, агрессивные тенденции 

нападающего или оборонительного 

характера, творческие способности и 

т.д 

Ребенку предлагается на белом стандартном 
листе бумаги (А 4) придумать и изобразить 

несуществующее в природе животное, а также 

назвать его несуществующим названием. 

21. 

Методика  

«Контурн

ый САТ-

Н» 

3 – 10 

лет 

Методика выявляет реальное 

состояние ребенка (эмоциональное, 

аффективное, мотивационное) через 

его ответы. Основная цель 

тестирования – раскрытие отношений 

между ребенком и окружающими его 

людьми(родителями) в наиболее 

важных или травматичных для 

ребенка жизненных ситуациях. 
Важно то, что результаты методики 

не зависят от культурных различий 

того или иного общества и уровня 

Стимульный материал состоит из 8-ми 

рисунков с контурными изображениями 

человеческих фигур (в одном сюжете 

присутствует изображение животного) на 

однотонном бледно-зеленом фоне. Такой фон 

является оптимальным для восприятия 

рисунков при работе с детьми с какими-либо 

нарушениями зрительного восприятия. 

Рисунки пронумерованы и предъявляются в 
определенном порядке. 
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социального развития ребенка. 

22. 

Методика 

«Автопорт

рет» 

с 6-7 лет 

Методика направлена на изучение 

личностных, индивидуально-
типологических особенностей 

ребенка(взрослого), самовосприятия 

(представления о себе, своей 

внешности), самопрезентации 

человека; его эмоциональной сферы, 

коммуникативных способностей. 

Ребенку предлагается на чистом белом листе 

бумаги нарисовать свой портрет. 

23. 
Методика 

«Кактус» 
с 4 лет 

Методика направлена на изучение 

состояния эмоциональной сферы 

ребенка, выявление наличия 

агрессии, ее направленности и 

интенсивности. 

Ребенку предлагают на листе бумаги 

нарисовать кактус таким, как он его 

представляет. Затем проводится беседа. 

24. 
Рисунок 

семьи 
с 4 лет 

Методика направлена на изучение 

особенностей восприятия ребенком 

внутрисемейных отношений. 

Ребенку предлагают нарисовать свою семью. 

 

Блок диагностической поддержки освоения образовательных областей 

Диагностический минимум 

Возрастная группа Изучаемые параметры 

Интегративные качества Деятельностные характеристики 

2-я мл группа Половозрастная 

идентификация 

Притязание на признание 

Игра 

Моторика 

Коммуникативные навыки  

Средняя 4-5 лет Самосознание Игра 

Моторика 
Коммуникативные навыки  

Старшая 5-6 лет Самооценка 

Статус в группе 

Игра 

Моторика 

Коммуникативные навыки  

Подготовительная Мотивация 

Самооценка 

Произвольность 

Игра 

Моторика 

Коммуникативные навыки 

 

Материально-техническое оснащение кабинета учителя-логопеда и педагога-психолога 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол-во 

1 Рабочий стол 1 

2 Стул офисный 1 

3 Шкаф для одежды 1 

4 Шкафы для пособий 4 

5 Стол для индивидуальных занятий 1 

6 Настенное зеркало для индивидуальных занятий 1 

7 Лампа дневного света 1 

6 Стулья детские 11 

7 Магнитная доска 1 

8 Часы настенные 1 

9 Настенные полотна  2 

10 Мольберт 1 

11 Ноутбук 1 

12 Индивидуальные зеркала 10 

13 Спиртовой раствор 2 

14 Вата медицинская 5 

15 Набор ватных палочек 2 

16 Картинный материал по лексическим темам 36 

17 Игры для развития речи дошкольников «Играйка» 9 
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18 Многофункциональное пособие «Дары Фребеля» 1 

19 Набор камней «Марблс» 1 

20 Набор природных камней 1 

21 Ящик с песком 1 

22 Ящик с зерном 1 

23 Развивающие пособие «Лабиринт» 2 

24 Набор прищепок 1 

25 «Артикуляционный куб» 1 

26 Дидактическая игра «Найди половинку» 1 

27 Дидактическая игра «Фигуры»  1 

28 Дидактическая игра «Цветные коврики»  1 

29 Дидактическая игра «Парные картинки. Пластмассовые. Мой дом» 1 

30 Дидактическая игра «Волшебный сундучок. Герои разных сказок (парные картинки)» 1 

31 Дидактическая игра «Домино. Домашние любимцы» 1 

32 Дидактическая игрушка «Куб логический» 3 

33 Лото «Геометрические фигуры» 1 

34 Развивающая игра «Ребусы» 1 

35 Детские парные картинки на развитие памяти 1 

36 Развивающая игра для дошкольников «Найди четвертый лишний» 1 

37 Развивающая игра «Предметы и контуры» 1 

38 Развивающая игра «Цифры и счёт» 1 

39 Дидактическая игра «Подбери картинку» 1 

40 Дидактическая игра «Радуга» 1 

41 Дидактические игры «Парочки», «Двойняшки», «Картинки- половинки» 3 

42 Дидактические игры «Что к чему и почему?», «Аналогии», «Чем похожи» 3 

43 Дидактическая игра «Учим буквы», «Ну-ка, буква, отзовись» 2 

44 Дидактическая игра «АБВГД- ейка» 1 

45 Опорные картинки для пересказа текстов 20 

46 Пособие по развитию связной речи «Мои первые сказки» 1 

47 Дидактический материал «Найди сходство и отличие» 1 

48 Шнуровки 5 

49 Массажные шарики Су-джок 6 

50 Набор счетных палочек 10 

51 Массажные кольца  10 

52 Разрезные картинки различной конфигурации (2, 3, 4 и более частей) в ассортименте 7 

53 Картинки- пазлы различной конфигурации 5 

54 Мозаика 2 

55 Дидактическое пособие по развитию графических навыков «Папка дошкольника. Лабиринты» 20 

56 Тетрадь с заданиями для развития графических навыков 40 

57 Развивающая игра «Веселые клеточки 40 

58 Набор цветных карандашей 8 

 

 

3.1.2. Режим дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 
            Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы 

ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

              При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 
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        Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

 

Примерный режим дня СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 

(холодный период) 

 

Режимные 

моменты 

группа 

раннего 

возраста 

«Антошка» 

 

группа 

раннего 

возраста 

«Колокольч

ик» 

младшая 

группа 

средняя 

комбинир. 

группа 

старшая 

комбинир. 

группа 

подготови 

тельная 

комбинир. 

группа 

Прием, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность 

Утренний круг 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя 

гимнастика 
8.00-8.10 8.00-8.10 7.50-8.00 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к 

завтраку, 

гигиенические 

процедуры 

8.10-8.20 8.10-8.20 8.00-8.20 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.35 

Завтрак 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.30-8.50 8.35-8.50 

Гигиенические 

процедуры, 

самостоятельная 

деятельность 

 

8.40-9.00 

 

 

8.40-9.00 

 

8.40-9.00 8.40-8.55 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

(ООД) 

9.00-9.10  

9.20-9.30 

(по 

подгруппам) 

9.00-9.10  

9.20-9.30 

(по 

подгруппам) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

8.55-9.15 

9.30-9.50 

9.00-9.25 

9.50-10.15 

9.00-9.30 

9.55-10.25 

10.35-11.05 

Перерыв между 

ООД, 

самостоятельная 

деятельность 

9.10-9.20 9.10-9.20 

 

9.15-9.25 

 

9.15.-9.30 

 

9.25-9.50 

9.30-9.55 

10.25-10.35 

2 завтрак 9.30-9.40 9.30-9.40 9.40-9.50 9.50-10.00 10.15-10.25 10.25-10.35 

Подготовка к 

прогулке 
9.40-10.00 9.40-10.00 9.50-10.10 10.00-10.15 10.25-10.40 11.05-11.15 

Выход на прогулку 10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 10.15-10.25 10.40-10.50 11.15-11.20 

Прогулка 10.10-11.20 10.10-11.20 10.20-11.25 10.25-11.55 10.50-12.10 11.20-12.15 

Возвращение с 

прогулки 
11.20-11.30 11.20-11.30 11.25-11.35 11.55-12.05 12.10-12.20 12.15-12.20 

Подготовка к обеду, 

гигиенические 

процедуры 

11.30-11.45 11.30-11.45 11.35-11.50 12.05-12.20 12.20-12.30 12.20-12.30 

Обед 11.45-12.15 11.45-12.15 11.50-12.20 12.20-12.50 12.30-12.55 12.30-12.55 

Подготовка к 

дневному сну, 

гигиенические 

процедуры 

12.15-12.25 12.15-12.25 12.20-12.30 12.50-13.00 12.55-13.00 12.55-13.00 

Дневной сон 12.25-15.25 12.25-15.25 12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Постепенный 

подъем, побудка, 

гигиенические 

процедуры 

15.25-15.40 15.25-15.40 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.40 15.30-15.40 
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Примерный режим дня СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск – ДС №1 

(теплый период) 

Подготовка к 

полднику. 

Уплотненный 

полдник 

15.40-15.55 15.40-15.55 15.45-16.00 15.45-16.00 15.40-15.50 15.40-15.50 

Самостоятельная 

деятельность, 

гигиенические 

процедуры 

15.55.-16.00 15.55.-16.40 16.00-16.10 16.00-16.10 15.50-15.55 15.50-15.55 

 

ООД 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

(по 

подгруппам) 

16.40-16.50 

17.00-17.10 

(по 

подгруппам) 

- - 15.55-16.20 - 

Самостоятельная 

деятельность, игры 

Вечерний круг 

16.30-16.50 17.10-17.10 16.10-16.45 16.10-17.10 16.20-17.10 15.55-16.35 

Подготовка к 

вечерней прогулке 
16.50-17.00 17.10-17.20 16.45-16.55 17.10-17.20 17.10-17.20 16.35-16.45 

Выход на вечернюю 

прогулку 
17.00-17.10 17.20-17.30 16.55-17.05 17.20-17.30 17.20-17.30 16.45-16.50 

Вечерняя прогулка 17.10-19.00 17.30-19.00 17.05-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 16.50-19.00 

Уход детей домой 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 

Работа дежурной 

группы 
19.00 - 20.00 

 

Режимные моменты 

группа 

раннего 

возраста 

«Антошка» 

 

группа 

раннего 

возраста 

«Колокольч

ик 

младшая 

группа 

средняя 

комбинир. 

группа 

старшая 

комбинир. 

группа 

подготови 

тельная 

комбинир. 

группа 

Прием, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность 

Утренний круг 

7.00-7.50 7.00-7.50 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 7.50-8.00 7.50-8.00 7.50-8.00 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к 

завтраку, 

гигиенические 

процедуры 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.20 8.10-8.20 8.20.8.30 8.30-8.35 

Завтрак 8.10-8.30 8.10-8.30 8.20-8.40 8.20-8.40 8.30-8.50 8.35-8.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Подготовка и выход 

на прогулку, 

прогулка  

(совместная 

деятельность 

взрослых и детей, 

игры, наблюдения, 

экскурсии, досуги) 

 

9.00-11.00 

 

9.00-11.00 

 

9.00-11.40 

 

9.00-11.40 

 

9.00-11.50 

 

9.00-11.50 

2 завтрак 10.20-10.30 10.20-10.30 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 



89 

 

 

 

 

 

3.1.3. Учебный план СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 

Пояснительная записка 

 

Учебный план СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 на 2023 - 2024 учебный год разработан в соответствии с: 

- «Законом об образовании РФ» (принят № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года) 

 - Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 26 сентября 2013 г., рег. № 30038); 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, регистрационный № 30384 от 14 ноября 2013 г. Министерства юстиции РФ); 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 2022 года № 955, о внесенных изменениях в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(документ действует с 17.02.2023). 

     Организованная образовательная деятельность (ООД) – это процесс организации различных видов детской 

деятельности. 

Виды детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

Дошкольный возраст (3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, 

Подготовка к обеду, 

гигиенические 

процедуры 

11.00-11.35 11.00-11.35 11.40-12.05 11.40-12.05 11.50-12.15 11.50-12.15 

Обед 11.35-12.05 11.35-12.05 12.05-12.35 12.05-12.35 12.15-12.40 12.15-12.40 

Подготовка к 

дневному сну, 

гигиенические 

процедуры 

12.05-12.15 12.05-12.15 12.35-12.45 12.35-12.45 12.40-12.45 12.40-12.45 

Дневной сон 12.15-15.15 12.15-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 

Постепенный подъем, 

побудка, 

гигиенические 

процедуры 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Подготовка к 

полднику. 

Уплотненный 

полдник 

15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.45 15.30-15.45 

Самостоятельная 

деятельность, 

гигиенические 

процедуры 

Вечерний круг 

15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 15.45-16.10 15.45-16.10 

Вечерняя прогулка, 

игры, 

самостоятельная 

деятельность.  

16.10-19.00 16.10-19.00 16.10-19.00 16.10-19.00 16.10-19.00 16.10-19.00 

Уход детей домой 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 

Работа дежурной 

группы 
19.00 - 20.00 
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дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Общие требования к проведению организованной образовательной деятельности: 

1. Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть проветрено, свет должен падать с  левой  

стороны;  оборудование,  инструменты  и  материалы  и  их  размещение  должны  отвечать  педагогическим,  гигиеническим  

и  эстетическим  требованиям). 

2. Длительность организованной образовательной деятельности должна соответствовать установленным нормам 

СанПиН, а время использовано  полноценно.  Большое значение имеет начало ООД, организация  детского  внимания. 

3. Подготовка к организованной образовательной деятельности (воспитатель должен  хорошо  знать  программу,  
владеть  методиками  развития детей, знать  возрастные  и  индивидуальные  особенности  и  возможности  детей  своей  

группы). 

4. Использование игровых    методов и приемов обучения в работе с детьми. 

5. Использование разнообразных форм организации детей (индивидуальный, подгрупповой,  групповой). 

6. Обязательное проведение физкультминутки в середине организованной образовательной деятельности.     

        

Формы организации детей в рамках организованной образовательной деятельности (ООД) 

Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), 

однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный 

дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими 

детьми. 

Групповая 
(индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. 
Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по 

уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить 

взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая 

организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия 

детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуализации 

обучения. 

 

      В дни каникул и в летний период ООД не проводится. В летний оздоровительный период СП ГБОУ СОШ № 4 

г.о.Чапаевск - ДС №1 проводит воспитательно-образовательную работу с детьми по плану летней оздоровительной работы. 

(Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие и увеличивается 

продолжительность прогулок). 

      Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает: 

1. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 
детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования;  

2. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, 

чтения, наблюдений и др.  

3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа 

интеграции образовательных областей.  

 План образовательной деятельности СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 

 составлен с учетом соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое.   

Организационной основой реализации перспективного плана является Календарно-тематическое 

планирование на учебный год СП ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск – ДС №1, общая идея которого - расширяющееся по 

концентру познание ребёнком мира вокруг и самого себя. 
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   В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и двух недель в мае (после образовательной работы) 

проводится комплексная педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы 

детьми дошкольного возраста. В соответствии с п. 3.2.1. ФГОС «при реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории 
или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, изобразительной, музыкальной, 

восприятия художественной литературы и фольклора и др.) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 

освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Содержание образовательного процесса  включает совокупность 5 образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в 

рамках основных направлений  развития ребёнка – физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и предполагает интеграцию образовательных областей и обеспечивают организацию 
различных видов детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

 

 

Направление 

развития 

воспитанников  

Основные виды детской деятельности 

Дошкольный возраст 

Физическое развитие - двигательная деятельность  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- игровая деятельность 

- элементарная трудовая деятельность  

Познавательное 

развитие  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование 

Речевое  развитие - общение со взрослым и сверстниками  

- речевая деятельность  

Художественно-

эстетическое 

- изобразительная деятельность и конструирование из разных материалов  

- музыкальная деятельность  

   Формы, средства, методы и приемы организованной образовательной программы указаны в основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования.   
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Режим дня составляется для каждой группы индивидуально с учетом примерного режима 

для из ООП – ОП ДО, расписания (сетки) ООД СП ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск – ДС №1 и требования СанПиН. 
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Расписание организованной образовательной деятельности (ООД) 

 группа раннего 

возраста 

«Антошка» 

 группа раннего 

возраста 

«Колокольчик 

младшая 

группа 

средняя комбинир. 

группа 

старшая комбинир. 

группа 

подготовительная 

комбинир. группа 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30  

(по подгруппам) 

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

 

 

 

 

2 половина дня 

16.00.-16.10.    

16.20.-16.30.  

(по подгруппам) 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30.  

(по подгруппам) 

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

 

 

 

 

2 половина дня 

16.40.-16.50.   

17.00.-17.10.  

(по подгруппам) 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00.-9.15.  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

 

9.25-9.40. 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию в спорт. 

зале) 

 

 

 

8.55.-9.15. 

Двигательная 

деятельность  (занятие 

по физическому 

развитию в спорт. 

зале)   

(I), (II) 

 

9.30.-9.50.   

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(I) 

9.30.-9.50.  ООД с 

логопедом (II) 

 

 

9.00.-9.25. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование (I) 

9.00.-9.25. ООД   

с логопедом (III) 

с дефектологом (IV) 

 

9.50.-10.15. Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

спорт. зале)   

(I), (III), (IV) 

 

2 половина дня 

15.55-16.20 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

(I), (III), (IV) 

9.00.-9.30. 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

(I), (III) 

 

9.55.-10.25. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование (I)  

9.55.-10.25.  ООД с 

логопедом (III) 

 

10.35.-11.05. Двигательная 

деятельность  (занятие по 

физическому развитию в 

спорт. зале)  (I), (III) 
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в
т
о

р
н

и
к

 
9.00.-9.10.  

9.20 -9.30.  

(по подгруппам) 

Речевая деятельность 

 

 

2 половина дня 

16.00.-16.10.   

16.20.-16.30.  

(по подгруппам) 

Двигательная 

деятельность 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30. 

(по подгруппам) 

Речевая деятельность 

 

 

2 половина дня 

16.40.-16.50.    

17.00.-17.10.  

(по подгруппам) 

Двигательная 

деятельность 

9.00.-9.15.  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

 

9.25-9.40. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

8.55.-9.15. 

Музыкальная 

деятельность  

(I), (II) 

 

9.30.-9.50.   

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

(I), (II) 

  

 

 

 

 

9.00.-9.25. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

 (I), (III) 

с дефектологом (IV) 

 

9.50.-10.15. Музыкальная 

деятельность  

(I), (III), (IV) 

 

 

9.00.-9.30. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

 (I), (III) 

 

9.55.-10.25. Речевая 

деятельность (I)  

9.55.-10.25. ООД с 

логопедом (III) 

 

10.35.-11.05. Музыкальная 

деятельность 

 (I), (III) 

с
р

е
д
а
 

9.00.-9.10. 

9.20 -9.30. 

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 

 

 

2 половина дня 

16.00.-16.10.   

16.20.-16.30.  

(по подгруппам) 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30. 

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 

 

 

2 половина дня 

16.40.-16.50.   

17.00.-17.10.  

(по подгруппам) 

Музыкальная 

деятельность 

9.00.-9.15.  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 

 

9.25-9.40. 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию в спорт. 

зале) 

 

 

8.55.-9.15. 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию в спорт. 

зале)   

 (I), (II) 

 

 

9.30.-9.50.  

Изобразительная 

деятельность (лепка) / 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация, ручной 

труд) (I) 

9.30.-9.50.  ООД  с 

логопедом (II) 

9.00.-9.25. Речевая 

деятельность (I) 

9.00.-9.25. ООД  

с логопедом (III) 

с дефектологом (IV) 

 

9.50.-10.15. Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

спорт. зале)   

(I), (III), (IV) 

 

2 половина дня 

15.55-16.20 

Конструирование из 

разных материалов (I), 

(III), (IV) 

9.00.-9.30. 

Изобразительная 

деятельность (лепка) / 

Изобразительная 

деятельность(аппликация)  

(I), (III) 

 

9.55.-10.25. 

Речевая деятельность (I)  

9.55.-10.25.  

ООД с логопедом (III) 

 

10.35.-11.05.  

Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

спорт. зале)  (I), (III) 
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ч
ет

в
е
р

г
 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30. 

(по подгруппам) 

Конструирование из 

мелкого и крупного 

строительного 

материал 

 

 

2 половина дня 

16.00.-16.10.   

16.20.-16.30.  

(по подгруппам) 

Двигательная 

деятельность 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30. 

(по подгруппам) 

Конструирование из 

мелкого и крупного 

строительного 

материал 

 

 

2 половина дня 

16.40.-16.50.   

17.00.-17.10.  

(по подгруппам) 

Двигательная 

деятельность 

9.00.-9.15.  

Речевая деятельность 

 

9.25-9.40. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

8.55.-9.15. 

Музыкальная 

деятельность  

(I), (II) 

 

9.30.-9.50.  

Речевая деятельность 

(I)   

9.30.-9.50.  ООД с 

логопедом (II) 

 

 

9.00.-9.25. Речевая 

деятельность (I) 

9.00.-9.25. ООД 

 с логопедом (III) 

с дефектологом (IV) 

 

9.50.-10.15. Музыкальная 

деятельность 

(I), (III), (IV) 

 

2 половина дня 

15.55-16.20 

Изобразительная 

деятельность(рисование)  

(I), (III), (IV) 

9.00.-9.30. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

 (I), (III) 

 

9.55.-10.25. 

Конструирование из 

разных материалов (I)  

9.55.-10.25. ООД с 

логопедом (III) 

 

10.35.-11.05. Музыкальная 

деятельность  

(I), (III) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30  

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

2 половина дня 

16.00.-16.10.   

16.20.-16.30.  

(по подгруппам) 

Самообслуживание и 

элементарные 

трудовые действия  

9.00.-9.10.  

9.20 -9.30. 

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

 

2 половина дня 

16.40.-16.50.   

17.00.-17.10.  

(по подгруппам) 

Самообслуживание и 

элементарные 

трудовые действия 

9.00-9.15. 

Изобразительная 

деятельность (лепка) / 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация, ручной 

труд) 

 

9.25.-9.40.  

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию в спорт. 

зале) 

 

8.55.-9.15.  

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию в спорт. 

зале)   

(I), (II) 

 

9.30.-9.50.  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) (I)   

9.30.-9.50. ООД  с 

логопедом (II) 

9.00.-9.25. 

Изобразительная 

деятельность (лепка) / 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (I) , (IV) 

9.00.-9.25. ООД с 

логопедом  (III) 

 

11.45.-12.10. Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию на 

прогулке)   

(I), (III), (IV) 

9.00.-9.30.  

Изобразительная 

деятельность (рисование)  

(I), (III) 

 

11.45.-12.15. Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию на 

прогулке)   

(I), (III) 

I - подгр.детей здор.(норма) (в-ли); II - подгр.детей с ТНР (уч-лог. Букреева О.Н.);  III - подгр.детей с ТНР (уч-лог. Антонова С.Ю.);  IV – подгр. детей с ЗПР (уч-

деф..Савичева Н.В
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Календарный учебный график 

СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 

на 2023 -2024 учебный год 

 

   Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано 
в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 мая 2020 г. № 

28 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Устав ОУ. 

       Годовой календарный учебный график образовательной деятельности  на 2023 – 20234 учебный год 

является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного 

времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности. 

    Учебный год начинается с 1 сентября 2023 г. и заканчивается 31 мая 2024 г. 
СП ГБОУ СОШ №4 г.о.Чапаевск – ДС №1 функционирует в режиме пятидневной рабочей недели. 

     Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и  психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Годовой календарный учебный график 

 

 Режим функционирования  СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС № 1  

Режим работы: с 7.00 до 20.00. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница) 

Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

Продолжительность учебного года 

 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года: 31.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года: 38 недель 

Педагогическая диагностика (оценки индивидуального развития): 

- с 01.09.2023 г. по 15.09.2023 г. 

- с 20.05.2024 г. по 31.05.2024 г. 

 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие дни) 

 
Зимние каникулы: 01.01.2024 г. – 12.01.2024 г. (2 недели) 

Летний оздоровительный период: с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. (13 недель) 

Праздничные и выходные дни 

 

День народного единства 04.11-06.11.2023 г. 3 дня 

Новогодние, рождественские 

каникулы 

30.12.2023 г. - 08.01.2024 г. 10 дней 

День защитника Отечества 23.02.-25.02.2024 г. 3 дня 

Международный женский день 08.03.-10.03.2024 г. 3 дня 

Праздник Весны и Труда 28.04-01.01.2024 г. 4 дня 

День Победы 09.05-12.05.2024 г. 4 дня 

День России 12.06.2024 г. 1 день 

 

Праздники для воспитанников 
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01.09.2023 г. День Знаний 

08.09.2023 г. Международный день распространения грамотности  

27.09.2023 г. День воспитателя и всех дошкольных работников  

01.10.2023 г. Международный день пожилых людей 

04.10.2023 г. День защиты животных; 

Третья воскресенье октября День отца в России  

16.10.2023 г. Всемирный день хлеба  

23.10.23. - 27.10.2023 г. Осенние праздники 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 

04.11.2023 г. День народного единства 

Последнее воскресенье ноября День матери в России 

 30.11.2023 г. День Государственного герба РФ  

05.12.2023 г. День добровольца (волонтера) в России  

09.12.2023 г. День Героев Отечества 

25.12.2023.г. 29.12.2023 г. – Новогодние праздники 

31.12.2023 г. Новый год 

15.01.2024 г. Всемирный день снега (Международный день зимних видов спорта) 

 27.01.2024 г. День снятия блокады Ленинграда 

08.02.2024 г. День российской науки 

21.02.2024 г. Международный день родного языка  
23.02.2024 г. День защитника Отечества 

08.03.2024 г. Международный женский день  

19.03.2024 г. День рождения писателя К.И. Чуковского  

27.03.2024 г. Всемирный день театра 

12.04.2024 г. День космонавтики  

22.04.2024 г. Международный день Земли  

01.05.2024 г. Праздник Весны и Труда  

09.05.2024 г. День Победы 

31.05.2024 г. Выпускной   

01.06.2024 г. День защиты детей 

 12.06.2024 г. День России 
08.07.2024 г. День семьи, любви и верности  

12.08.2024 г. День физкультурника 

22.08.2024 г. День Государственного флага РФ 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 

   В летний оздоровительный период в СП ГБОУ СОШ № 4 г.о.Чапаевск - ДС №1 воспитательно-

образовательная работа с детьми проводится в соответствии с планом летней оздоровительной работы. В 

летний период проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного, музыкально-развлекательного, 

познавательного, творческого характера, которые внесены в блок совместной деятельности взрослых и 

детей. 
 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний период 

Выставки творческих работ 1 раз в месяц 

 

Организация образовательного процесса 

 

    Количество и продолжительность организованной  образовательной деятельности устанавливаются в 

соответствии с Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиеническими нормативами и 

требованиями к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

 

содержание 

возрастные группы 

средняя  комбинир.  

группа (4-5 лет) 

старшая комбинир. группа 

(5-6 лет) 

Продолжительность учебной недели (дней)  5 дней 5 дней 

Количество ООД в день в первую половину 2 

(5 раз неделю) 

2 

(5 раз неделю) 

Продолжительность  ООД в первую половину 

согласно возраста 

 

20 мин 

 

25 мин 
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Количество ООД в день во вторую половину  

- 

1 

(4 раза в неделю) 

Продолжительность  

ООД во вторую половину согласно возраста 

 

- 

 

25 мин 

Объем образовательной нагрузки ООД согласно 

возраста в день 

40 мин в 

первую 

половину дня 

50 мин в 

первую 

половину дня, 

25 минут во вторую 

половину дня 

Перерыв между ООД  15 мин 25 мин 

Количество ООД в неделю 10 13 

 Объем недельной нагрузки ООД  200 мин. 325 мин. 

Количество ООД за учебный год 320 416 

 Объем ООД в учебный год мин/час  6400/106,6 10400/173.3 
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3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Месяц Название  Краткое описание 

сентябрь День знаний В детском саду этот праздник является традиционным. Праздник отмечают 

дети 5-7 лет. Проводится на улице, в форме интерактивных площадок, 

путешествий. Может быть организована: 

- экскурсия в школу; 

- участие в празднике первого звонка в школе. 

сентябрь Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Проводятяс в течение недели: 

Экскурсия в библиотеку 

Изготовление книжек-самоделок 

Кросс-букинг 

Традиция семейного чтения 

Различные виды деятельности в центре детской активности «Развитие речи» 

Подготовка и показ спектаклей по мотивам литературных произведений 

(театр кукол). 

сентябрь День дошкольного 

работника 

Воспитанники в творческой форме поздравляют 

сотрудников ДОО с профессиональным праздником. 

по сезонам «Именины» - день 

рождения 

воспитанников 

Праздник проводится 1 раз в 3 месяца для детей- именинников.  

Формы проведения: 

музыкально-театрализованный досуг. 

праздничный концерт. 

октябрь Международный 

день пожилых  

людей 

1 октября - Международный день пожилых людей. 

Мероприятие проходит в музыкальном зале, в форме развлечения 

«Посиделки с хором ветеранов «Надежда».МБУ СК ДК им.Чапаева  

октябрь Всемирный день 

хлеба 

В течение недели дети с воспитателем организовывают: 

Разучивание пословиц, чтение произведений по теме. Виртуальная 

экскурсия на поле. Знакомство с профессиями 

людей, занимающихся выращиванием и производством хлеба 

по сезонам Осенний праздник 

Новогодний, 

Весенний праздник, 

Летний    праздник. 

Проходят в музыкальном зале, тематически украшенном в зависимости от 

конкретного события, а летний праздник на территории ДОО. С детьми 

проводятся игры. забавы по сезону, дети исполняют музыкальные и 

творческие номера, читают стихи. А завершающим этапом любого 

праздника является непременное награждение подарками. 

октябрь День отца в  России К этому дню, дети вместе с воспитателем готовят: 

Праздничное видеообращение детей, посвященное Дню отца в               России 

Изготовление в каждой группе стенгазеты, выставки «Мой папа самый 

лучший!» 

ноябрь День народного 

единства 

Проводится в музыкальном зале, в форме спортивного развлечения «Когда 

мы едины - мы непобедимы» 

ноябрь День Матери в 

России 

В этот день организуются: 

Выставка рисунков «Наши мамы самые красивые» 

Мастер-класс «Любимая игра нашей семьи» (организуют родители) 

Знакомство с традициями семей воспитанников – семейные праздники, 

домашние обязанности, совместные игры, ритуалы 

ноябрь День 

Государственного 

герба РФ 

 

В день Государственного герба воспитатель организует: 

Просмотр фильма о гербе РФ, беседы с детьми об истории  возникновения и 

т.п. 

Выставка рисунков «Россия – родина моя» 

декабрь День добровольца 

(волонтера) в 

России 

В день добровольца проводятся следующие мероприятия: 

«День добрых дел» - оказание помощи малышам 

Беседы с детьми на темы: «Легко ли быть добрым?», «Кто такие  волонтеры» 

Конкурс на лучшую кормушку «Птичья столовая»  

Труд на участке детского сада и в группе 

Акция «Варежка добра» - сбор                      корма для питомцев из приюта 

декабрь День Героев 

Отечества 

В день Героев Отечества проводятся следующие мероприятия: 

Встреча с военным (участником боевых действий)  

Возложение цветов к памятнику Защитникам Отечества Изготовление 
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рисунков поделок для участников СВО 

январь Всемирный день 

снега  

(Международный 

день зимних видов 

спорта) 

В этот день проводятся спортивные соревнования «Зимние эстафеты» 

Оформление стенгазет «Быть здоровым это здорово!» 

Изготовление ледяных и снежных фигур на участках с помощью 

родителей 

январь День снятия 

блокады  

Ленинграда 

Проводятся: 

Мероприятие «День памяти» 

Фотовыставка «Блокадный Ленинград» 

Чтение произведений, просмотр фильмов, презентаций, иллюстраций по 

теме, беседы с детьми 

февраль День российской                           

науки 

В этот день проводятся: 

Беседы о знаменитых ученых и их открытиях 

Проведение опытов с водой, солью, пищевой содой, с пищевыми 

красителями, мыльными пузырями, воздухом и т.п. 

Виртуальная экскурсия с демонстрацией мультимедийной презентации 

«Новости российской науки» 

февраль Международный 

день                     родного языка 

Девиз дня - «Богат и красив наш русский язык» 

(сопровождение всех режимных моментов произведениями устного 

народного творчества) 

«Ярмарка» (традиции русского народа) 

февраль День защитника                      

Отечества 

Проводятся мероприятия в тесном взаимодействии с родителями (папами, 

дедушками), детьми 5-7 лет. 

Накануне организовывается фотовыставка «Защитники Отечества» 

март Международный 

женский день 

Проводятся праздники в каждой                           возрастной группе «Мамин день» 

Накануне - изготовление подарков для женщин, Фотовыставка «Наши 

нежные мамы» 

март День рождения   

писателя К.И. 

Чуковского 

В этот день педагоги организовывают: 

Конкурс чтецов 

Викторина «Путешествие по сказкам К. И. Чуковского» 

март Всемирный день 

театра 

К этому дню проводятся: 

Изготовление перчаточных кукол, создание атрибутов для спектакля 

совместно с родителями. 

Спектакль- инсценировка «Поиграем в сказку» 

апрель Масленица Проводится праздничное мероприятие» – гуляние «Масленица с 

проведением русских народных игр и забав. 

апрель День космонавтики В этот день проводится мероприятие для детей 5-7 лет «День космонавтики» 

Выставка творческих работ «Этот удивительный космос» 

апрель Международный 

день    Земли 

Проводится экологическое развлечение «День Земли» для детей 5-7 лет. В 

течение недели проводятся:  

Проект «Растения Красной книги» 

Традиции эколого-эстетического воспитания на весенних прогулках 

Экологическая акция: «Сдай мусор - спаси планету от загрязнения» 

май День Победы Проводится Праздник, посвященный                     Дню Победы, возложение цветов к 

«Вечному огню» 

В течение недели организуются: 

Акция «Читаем детям о войне» 

Совместные выступления с хором ветеранов «Надежда» МБУ СК ДК им 

Чапаева. 

Участие в акции «Бессмертный полк» Участие в акции «Окно Победы» 

май Выпускной Проводится праздник, посвященный               выпускникам «До 

свидания, детский сад» 

июнь День защиты детей Проводится на улице. Праздник проводится в форме досуга.  

Также проводится выставка детских рисунков и поделок «Здравствуй, лето» 

Чтение произведений о лете 

Экскурсии в парк им. Чапаева, на стадион, в парк, к храму С. Радонежского 

июнь День России Проводятся: 



 

 102 

тематические занятия, познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой родине; 

стихотворный марафон о России; 

выставка детских рисунков «Моя малая Родина». 

июль День семьи, любви 

и верности 

Проводятся: 

Праздничное мероприятие с родителями 

Фотоконкурс «Наша дружная семья» 

Творческие мастерские по изготовлению символа - ромашки, под                

руководством родителей 

август День 

физкультурника 

В течение недели проводится «Летняя спартакиада» (проведение спортивных 

игр, эстафет, соревнований) 

Дети создают коллаж из детских рисунков «Что помогает быть здоровым», 

участвуют в проекте «Быть здоровым – здорово!» 

август День 

Государственного 

флага                      РФ 

Педагоги организуют: 

фотовыставку, посвященную Дню Российского флага; 

викторину «Символы России». 

 

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в кабинете 

педагога-психолога 

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета содержит материалы, оборудование и инвентарь для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа. Зона развивающих занятий 

оснащена детским столиком для занятий, мольбертом, детскими стульями. Предметно-пространственная среда является 
доступной и безопасной. 

Использование кабинета по направлениям:  

1.Психодиагностическая работа:  

 изучение психологических особенностей детей, их эмоционально-личностное развитие; готовности к школьному 

обучению; коммуникативных навыков поведения, эмоционального благополучия в ДОО; 

  составление рекомендаций для индивидуальной работы с детьми.  

2. Развивающая работа предполагает разработку и осуществление программ, направленных на: 

  развитие эмоционально-личностной сферы и эмоционального реагирования;  

 формирование психологической школьной готовности; 

  развитие творческих способностей;  сохранение и укрепление психологического здоровья дошкольников  

3. Консультативная работа:  

 консультирование администрации, педагогов, родителей по проблемам обучения и воспитания детей; 

  проведение совместных консультаций для всех участников образовательного процесса с целью повышения 

психологической компетентности и обеспечения преемственности в работе с детьми.  

4. Психопрофилактическая работа:  

 проведение бесед, педагогических консилиумов с целью актуализации образовательного процесса, а также повышения 

уровня родительской компетенции; 

  создание благоприятного психологического климата в образовательном учреждении через оптимизацию форм 

общения. Демонстрационный материал, игровые пособия: 

- развивающие карточки «Эмоции», 

- демонстрационный материал «Чувства и эмоции», 

- мыльные пузыри, 

- игра «Умные загадки», 

- пособие «Дары Фребеля», 

- счетные палочки, 
- вкладыши, 

- раскраски по темам, 

- мячики-ёжики, 

- морские камешки, 

- пазлы, 

- трафареты для рисования, 

- игра «Противоположности», 

- книга «Монсики. Что такое эмоции и как с ними дружить», 

- подборка сказок на развитие чувств ребенка, 

- тесто для лепки, 

- природный материал, 

-цветные карандаши, акварель, 
-игрушки-антистресс, 

-игры на межполушарное развитие. 
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