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Объем порций К к а л

фбсли Cad ХГсли Cad

%аша м о ло чн а я  «друяфа» ISO 200 174 232
Бутерброд с м а сло м 3 0 /5 4 0 /5 167,7 197,8
К акао с м о ло ко м ISO 180 89 100,79

2 Завт рах
К исель ISO 180 S2,08 93,74

Суммарный объем блюд 48S 60S 482,78 624,33
Обед

С веко льни х  на м я сн о м  бульоне со 
сметаной

ISO 2S0 68,2 177,8

К арт оф ельная запеканка  с м ясо м 120 140 1SS,S8 201 ,67
К ом пот  из сухоф рукт ов с 
вит ам ином  «С»

ISO 180 80, S 8 96 ,7

Х л е б  пш еничны й 30 40 77,43 103,24
Х лебря^аной 40 SO 67,66 84, S  8

Суммарный объем блюд 490 660 449,4S 663,99
Уплотненный полдник^

Суп м о ло чн ы й  с м а ка р о н н ы м и  
изделиям и

ISO 200 140,28 187,04

Ч а й  с сахаром ISO 180 3 7 44,4
Суммарный объем блюд 300 380 172,28 231,44

(Всего К к а л  за день: 1104,S I 1519,76
Стоимость за  день: 114,85 125,71

iТбриятного аппетита!


